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1. INLEIDING

“Italié zien zonder Sicilié aan te doen, is als g helemaal niet te

hebben gezien, want Sicilié is de sleutel tot allego schreef Goethe eens,
enthousiast als hij tijdens zijn bezoek aan dit prahtige eiland was over
de oude tempels, de erupties van de Etna en het tigé karakter van de
bevolking. Dit grootste eiland in de Middellandse e, met de omvang
van Belgié, lokt al eeuwen talloze toeristen, maarok vele archeologen
en oudheidkundigen, om zijn rijke geschiedenis, delrijke historische
monumenten en de veelzijdige natuur. Het mag dan &geen verbazing
wekken dat Livius in 2012 voor de tweede keer eemis organiseerde
naar Sicilié.

Op zondag 9 september kwam de groep in de OpenbalBgbliotheek van
Amsterdam bijeen om met elkaar kennis te maken enabr reisleider
Jona Lendering te worden ingewijd in de veelbewogegeschiedenis van
het eiland. Met een fraaie syllabus ging men huisveats. Zo kwamen we
aan de weet dat Sicilié eigenlijk alleen de laatst50 jaar een deel van
Italié vormt. Voor die tijd kende het eiland in deloop van 25 eeuwen
achtereenvolgens maar liefst vijftien verschillendeverheersers: van
Grieken en Carthagers via Romeinen, Germanen, Byzaimen,
Arabieren en Normandiérs tot een reeks Europese vetenhuizen. Na de
Grieken gebruikten de meeste heersers het eilandsalvingewest, wat tot
veel armoede en ellende heeft geleid en ook de niafbpleverde.

Wie nog een goede gids van Sicilié raadpleegde, @gn landkaart de
route van het programma volgde en kort voor vertrekde viuchtbrief las,
was volledig voorbereid op de reis. We waren er gewn klaar voor.
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1° DAG, ZATERDAG 6 OKTOBER:
OP WEG NAAR PALERMO

Heerlijk idee om op een kille regenachtige morgenadaanstormende herfst
enige tijd te ontvluchten en op reis te gaan naardt warme zuiden, waar op
Sicilié de zon nog de scepter zwaait. Uit alle wimdhtingen haasten we ons
in het vroege uur door de duisternis naar Schipholpm ons op tijd te
melden bij de roodwitgeblokte kubus in de aankomsthl, waar reisleider
Jona ons staat op te wachten. Er zijn voor Livius &el nieuwe reizigers in de
groep, dus het is nog wat onwennig met de namen.

Schiphol gaat met zijn tijd mee en heeft in de verékhal een doe-het-zelf-
inchecksysteem ingevoerd. Dat is even wennen. Deheckkaarten — twee,
want we moeten in Turijn overstappen — worden dooglanzende automaten
uitgespuugd, mits je wel je paspoort op de juiste amier erin steekt en de
goede schermtoetsen indrukt. Daar zijn gelniformeete juffrouwen voor
aanwezig, die ons gestuntel beleefd corrigeren. Odle koffer laat zich
automatisch verwerken, ofschoon je nog wel de labe&lf om het handvat
moet vouwen. Een leerproces waar we uiteindelijk EBmaal voor slagen.

De veiligheidscontrole wordt steeds scherper op Sgiol. Als je wat
apparaten en draden in je rugzak hebt, mag je hemitpakken. Een bom
kun je dus beter thuislaten. Riemen vertrouwen zeak niet, maar ijzers in
je schoenen vormen kennelijk geen probleem. De maahappij waarmee
we vliegen, Al Italia, blijkt tegenwoordig in die 2n te zijn gedegradeerd dat
je het vliegtuig niet meer per slurf kan bereikenmaar door een busrit over
het platform. Dat kennen we wel van eenvoudige luthavens in het zuiden
en Midden Oosten. Als laatste busgroep staan we lgrie wachten op een
echtpaar dat grote moeite heeft om hun hondje in tehecken. De baas
moppert dat ze hier geen begrip hebben voor honden.

We hebben twee voorspoedige viuchten, maar wel uigt sober als je
onderweg slechts een plastic bekertje met cola ofter krijgt en enkele
droge “hondenkoekjes”. Al Italia draait kennelijk niet goed. De motoren
doen dat gelukkig nog wel. Op het vliegveld van Patmo kan een buffet
met broodjes, koeken en frisdranken de vraag uit are groep nauwelijks
aan, terwijl we eigenlijk verder moeten om de koffes op te halen. In de
haast raken we Marianne bijna kwijt. Ze wordt door een ijverige kruier in
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een rolstoel voortgedreven tot bij de bus en durfhem onderweg niet meer
te vertellen dat ze het verder zelf wel redt.

In de warme middagzon staat “Di Bella” al op ons tevachten, een keurige
bus uit de middenklasse, met Davide aan het stuuegn jonge vriendelijke
Siciliaan uit een dorpje boven Syracuse, tenger vgmostuur, maar met
gemak zwiept hij onze zware koffers in de laadruingn onder in de bus.

Terwijl we de luchthaven verlaten en over een vlaktukje van de kust
rijden, omringd door hoge rotsmassieven, heet Jonans via de
boordomroep welkom op Sicilié. We draaien de vierbansweg op die langs
de nog steeds blauwe Middellandse Zee naar Palermoert. We worden
onthaald op de bekende waarschuwingen: houd de grpen de gaten, denk
om zakkenrollers, drink liever geen water uit de kaan. Jona wijst ons erop
dat hij hier in Italié eigenlijk niet openlijk mag gidsen. Hij verwacht geen
echte problemen, maar anders “eindig ik in de gevagenis.” Een
meelevende reisgenoot stelt hem gerust: “Dan komewj op bezoek.”

Een thermometer onderweg wijst 26 graden Celsius aaDan te bedenken
dat hier over de Middellandse Zee kortgeleden twedepressies zijn
gepasseerd met veel regen. Nu is, gelukkig voor g beurt aan Noord-
Europa. Hotel Cristal Palace — verrassende naam voeen nogal vierkant
en sober ogend gebouw — ligt op de hoek van de dik&Via Roma in het
centrum van de stad. Binnen ziet het er allemaal keig uit, maar er zijn
klachten over het beroerde uitzicht. Je kunt kiezemit een blinde muur aan
de binnenplaats of nogal grauwe gebouwen aan de okant van de straat.
Het verkeerslawaai krijg je er, zoals in Italié vrij normaal, gratis bij.

Tijd om de stad te verkennen. Niet ver van het hotestaat het enorme
Teatro Massimo, het gerestaureerde operagebouw vadtalermo, op een
plein met bijpassende naam: Piazza Guiseppe Verdilet neoklassieke
gebouw uit 1897, met Romeins geinspireerde koepkdunt in de portiek op
Korinthische zuilen. Toen we daar met de bus lang®den, was er een
demonstratie van jongeren aan de gang, met veel ggen. Bij een tweede
bezoek zie je vooral langsrazend verkeer, zoals gaéin Palermo. Als je
brutaal en snel kunt oversteken bij de zebrapaderiefst in het spoor van
behendige inwoners, overleef je deze stad.

Niet ver van Piazza Verdi ligt een nog groter pleineigenlijk een combinatie
van twee pleinen, Piazza Castelnuovo en Piazza $®th, gedomineerd door
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het Teatro Politeama Garibaldi. Daar mag je niet inwant er is een
muziekuitvoering aan de gang. Deze middag gebruikegrote aantallen
jongeren het park en het plein als ontmoetingsplaat een luidruchtig en
uitbundig feest. Een enorme groep leeft zich uit ieen Italiaanse polonaise
over het plein, waaraan we net weten te ontsnappebe versteende
volksheld Garibaldi kijkt vanaf zijn hoge voetstuk onbewogen toe.

Teatro Massimo in Palermo Piazza Settimo met Garibaléin Hollands glorie

In de Via Roma, vlak bij ons hotel, is de politie pvallend aanwezig met veel
zwaailichten, maar de bedoeling blijft duister. Galikkig komen ze niet voor
ons. ’'s Avonds heerst er een gezellige sfeer instad en bieden veel
restaurants een buitenterras voor een gezellig etga. We zien het nu al
zitten op Sicilié.

2° DAG, ZONDAG 7 OKTOBER: VIA CEFALU EN
MESSINA NAAR HET THEATER VAN TAORMINA

(Voor de geschiedenis van Sicilié: zielder in dit dagboek)

We laten een nadere beschouwing van Palermo voorthend van de reis.
Eerst maken we gedurende een week een rondje Siéjlop zoek naar veel
moois uit de Oudheid en latere tijden.

De dag begint met een fraai uitzicht vanuit het datestaurant over een
zonnig Palermo, in de omarming van verre bergen. Opén reisgenoot na
ontkomen we allemaal ongeschonden aan een verradgelafstapje in het
restaurant. Een symbolische waarschuwing voor hetizen op Sicilié.

Door de stad rijJdend kunnen we zien hoe die is opgeuwd uit een
rechthoekig stratenpatroon. Zo deden de oude Griekehet al. We passeren
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een stadspoort, nog uit de tijd van Karel V. Jona‘U weet wel, de keizer die
Spaans sprak met zijn onderdanen, Frans met zijn mnares en Nederlands
met zijn paard.” In Cefalu gaan we de Duomo bezoeke die is gebouwd in
opdracht van een Normandische vorst, Rogier Il de Huteville, van 1105-
1130 graaf en van 1130-1154 koning van Sicilié. Qigens is hij er nooit
begraven, omdat hij overleed voordat de kathedraajereed was. Zijn
stoffelijke resten liggen in een sarcofaag in de Kaedraal van Palermo.

Terwijl we langs de kust oostwaarts rijden over desnelweg, links blauwe
zee en ruige bergen rechts, legt Jona uit hoe de iMmandiérs, als
nakomelingen van de Vikingen uit Noord-Europa, hierverzeild raakten.
Eerst plunderden ze als Noormannen de kusten van \§eEuropa, later
werden ze beschaafder en vestigden ze zich als geaven hertogen — denk
aan de graven van Holland en de hertog van Normanéi Heel machtig
werd Willem de Veroveraar, die vanuit Normandié detroon van Engeland
bemachtigde. Het was de paus in Rome die de Normagds in de 1f eeuw
naar Italié haalde om hem te helpen in zijn (invesuur)strijd met de Duitse
keizer. Dat ging erom wie de bisschoppen mocht beamen. Als beloning
kregen de Normandiérs Zuid-Italié en vandaar uit veoverden ze Sicilié op
de Arabieren. Palermo werd hun hoofdstad. Ze respéeerden andere
groepen en geloofsvormen en waren bewust multiculteel.

De rit voert langs Imerese, het antieke Himera, waan 480 v. Chr,
“verschrikkelijk is gevochten” en waar Theron van Akragas (Agrigento) en
zijn broer Gelon van Syracuse met hun legers de CHragers in hun opmars
stuitten en bloedig versloegen. Niets meer van teem natuurlijk, maar er
zou nog een tempel zijn ter ere van die overwinning

Na een rit langs de bergachtige kust, die door eegneks lange tunnels voert,
zigzagt de bus omhoog naar een uitzichtpunt bovenefalu. We worden
uitgenodigd ergens in de enorme bergklomp La Roccachter de stad een
gezicht te zien. Cefalu betekent immers “hoofd”. Eerij bussen op een
parkeerstrook wijst erop dat alle gidsen hun klante op dezelfde grap
onthalen. Je krijgt een prachtig uitzicht op de std met de zee op de
achtergrond, maar een gezicht? Of het moet iemandevbeelden die op zijn
achterhoofd is gevallen.

De bus omcirkelt de rots en zet ons af beneden h&tdje. Golven toeristen
vergezellen ons door de smalle straten naar de Du@nmaar dat wordt een
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teleurstelling: er is een mis aan de gang. Jona hdmkt goed nagetrokken op
internet en is dus niet blij. Je mag alleen achtein de kerk meegenieten.
Geen foto’s dus van de beroemde schildering van Cistus Pantokrater
boven het hoofdaltaar, dus van Christus afgebeeldsade almachtige
goddelijke heerser. Die weergave kom je overal irhdstelijke kerken tegen,
meestal boven het altaar. Wij zien er uiteindelijkdrie op Sicilié.

Cefalu op de Siciliaanse noordkust Christus Pantokrater in de Duomo van Cefalu.

We dalen de hoge trappen van de kathedraal af nadret gezellige maar
rommelige pleintje beneden voor de kerk. Koffietijd Daar de mis nogal
lang duurt, geven de meesten het wachten op en gaamweg naar de bus.
Slechts één volhouder ziet nog kans de Pantokratex vereeuwigen (zie
hierboven).

De bus voert ons langs een steile bergweg omhooge Wernemen dat in de
Tweede Wereldoorlog er hard is gevochten langs dezmooie” kust.
Generaal Patton trok hier op met zijn tanks richting Messina, maar de
Duitsers konden zijn opmars aanvankelijk flink vertragen op de
bergachtige rotskust, die ook vanuit zee nogal ongaakbaar is. De truc was
dat de Amerikanen, onder leiding van Lucien Truscdt telkens met
landingsboten achter de Duitse linies aanvielen, Weo’'n zes keer. Dat was
tevens een oefening voor de landingen later in Nomndié. De boten waren
eigenlijk niet slim gemaakt, met de klep aan de vaokant. Dat leverde bij

het verlaten ervan al forse verliezen op.

De autosnelweg hoog boven de kust doorsnijdt met eme viaducten en
eindeloze tunnels het kustgebergte. Je zou er eamnelvisie van krijgen.
Ver in zee doemen af en toe de Aeolische Eilandep met hun
vulkaankegels. We passeren het antieke Milae, waapor de kust in de
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Romeinse tijd een zware zeeslag plaatsvond. Hier dfe Octavianus, de
latere keizer Augustus, zijn grote concurrent Pompgs verslagen. De
troepen van Pompejus’ metgezel Lepidus liepen overaar Octavianus, die
al spoedig alleenheerser werd over het Romeinsekijin deze slag werd
voor het eerst de harpoen als wapen ingezet.

Dan doemt Messina op in een vlakte aan de voet vde bergen, met op de
achtergrond de zeestraat met dezelfde naam en daatater in de nevel de
punt van de Italiaanse laars. Prachtig. Messina wasen Griekse kolonie,
gesticht eind 5 eeuw v. Chr. door vluchtelingen uit Milete en heeiland
Samos, lonische steden in Anatolié, die tevergedfisopstand waren
gekomen tegen de opdringende Perzen. De oude naaam\Messina was
Zankle, de sikkel, naar het halvemaanvormige eilandoor de kust, waar de
kolonie is begonnen. Toen later de Messeniérs - badn (slaven) die door de
Spartanen naar Zuid-Italié waren meegevoerd — in @eopstand de stad
veroverden, werd de naam gewijzigd in Messana, h&dtere Messina.

De ligging van Messina aan een belangrijke doorvaioute maakte de stad
van groot belang. In de Oudheid meende men dat inedStraat van Messina
aan weerszijden de beruchte mythologische monstegeylla en Charibdis
waakten, die passerende zeelui grepen en verslond&e Griek Odysseus,
de legendarische held in Homerus’ Odysee, lukte heich om met list en
verlies van manschappen deze hindernis te nemen.

Aan het eind van de 3eeuw werd Messina ingenomen door de
Mamertijnen, ex-huursoldaten uit Syracuse, die er en eigen stadstaat
stichtten. Belaagd vanuit Syracuse, vroeg een de&ln de stad de hulp van
Carthago, anderen daarentegen haalden de Romeinerbg. Zo brak de
Eerste Punische Oorlog uit tussen Rome en Carthadg@a64-241 v. Chr.),
waarin de Romeinen aan het langste eind trokken. Rwl 263 v. Chr. was de
stad Romeins.

Door de eeuwen wisselden de overheersers, net gisde rest van Sicilié:
Byzantijnen, Arabieren, Normandiérs, enzovoort. Eeruitbraak van de pest
(1743), aardbevingen (de ergste in 1908 met ca. doden) en een
cholera-epidemie teisterden de stad. In 1943 was Haven het laatste Duitse
bolwerk op Sicilié. Geallieerde bombardementen veraeestten de stad en
5000 inwoners kwamen om. Nu leeft de stad op dooahdel en toerisme.
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In de verte zien we in de haven een groot goudkleigrMariabeeld staan, de
Madonna della Lettera, die volgens de inwoners waalover de haven en de
voorbijvarenden. Kort na het middaguur betreden wehet zonnige Piazza
del Duomo voor een bezoek aan de kathedraal. Hetafaie Normandische
bouwwerk staat weer fier overeind na geteisterd teijn door branden,
aardbevingen en bombardementen. Ernaast staat de wallende Torre dell’
Orologio, een vierkante toren, die de grootste astnomische klok ter
wereld herbergt. Hij is hogerop versierd met allerki vergulde religieuze en
mythologische figuren, die klokslag twaalf in actikkomen. Jammer, wij zijn
door het vertraagde bezoek aan Cefalu net te laaber het spektakel.

Kathedraal van Messina met de Torre dell’Orologiowaarin de grootste astronomische klok ter wereld

Dan blijkt dat we te laat zijn voor een bezoek aanle kathedraal. Enkele
slimmerds uit de groep weten de koster nog even yermurwen, maar dan
gaat zijn siésta definitief in en de deur op slotlona houdt zich in, maar als
hij gelovig was geweest, had god hem horen brommeban maar aan een
vroege lunch.

Gelukkig zijn de restaurants wel open en Dolce Vitap het plein heeft zelfs
twee buitenterrassen. Daar vandaan hebben we goedaicht op een
enorme barokke fontein, die ook al niet werkt. Naate ineengestrengelde
figuren in het midden van het bouwsel dragen waterbkkens en verheffen
zich in een luchtige opeenstapeling. Aan de top dgan, nogal tegenstrijdig,
blote kinderen een stoere krijger die heldhaftig mezijn arm zwaait. Dat is
Orlando Furiozo, Razende Roeland dus, een kruisvader. Beneden rond
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het bassin houden liggende Neptunusfiguren, paardesn griffioenen de
wacht. Een bizar geheel.

Barokke fontein dpet Piazza del Duomo in Messina

De lunch is redelijk, maar de vriendelijk lachendebediende rekent wel
“maffiaprijzen”, zoals iemand later opmerkt. Dat heb je wel eens als je naar
Sicilié gaat. We gaan op weg naar Taormina, ons ltsie doel vandaag.
Sicilié is aan de oostkant minder woest als in h@borden, een brede
kustvlakte met stranden en badplaatsen. Uitgezonddrhet gebied rond de
Etna natuurlijk.

Taormina. Goethe was lyrisch over de ligging van “il stukje paradijs op
aarde”: "Recht voor je zie je de lange rug van de tha, links de kustlijn tot
aan Catania of zelfs Syracuse en het panorama worbiekroond door de
reusachtige, rokende berg, waarvan de aanblik doatte afstand en de sfeer
echter meer vriendelijk dan onheilspellend is.”

Etna gezien vanuit Taormina
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De tegen de berghelling gebouwde terrasvormige stadet centrum
afgesloten voor het motorisch verkeer, oefent groteantrekkingskracht uit
op toeristen en is daardoor welvarend geworden. lde loop van de laatste
anderhalve eeuw trokken veel kunstenaars naar Taorma, zoals Oscar
Wilde, Thomas Mann en Richard Strauss. De Europesadel overwinterde
graag in het zachte klimaat, zoals de Duitse keiz&¥ilhelm Il en de
Oostenrijkse keizerin Elisabeth van Oostenrijk-Hongrije. In de twintigste
eeuw kwamen veel filmsterren hier uitrusten als Gra Garbo, Marlene
Dietrich, Cary Grant en Elizabeth Taylor. De stad was bekend in
homosexuele kringen. Schrijvers als Somerset Maughaen Anatole France
en een dichter als Jean Cocteau genoten van “hetddieyland van de
zonde”.

Taormina begon als een Siculische nederzetting. Heterd de Griekse stad
Taoromenion, gesticht vanuit de stadstaat Naxos, tlaven zuidelijker aan
de kust ligt. Onder de Romeinen kreeg de stad eemmizoen. In de § eeuw
werd Taormina de hoofdstad van Byzantijns Siciliéywaarna het in 902 als
laatste Byzantijnse bolwerk door de Arabieren werdreroverd. Na 1078,
onder de Normandiérs, kende de stad een lange ped® van voorspoed.

Wij komen alleen voor het beroemde Griekse theatehet Teatro Greco. In
de 4 eeuw v. Chr. gebouwd onder koning Hieron van Syrarse (regeerde
van 478-466 v. Chr.). We gaan het oude centrum bien via de
middeleeuwse Porta Messina. Dichte drommen toerigtevullen de smalle
winkelstraten en staan voor de ingang van het theat. Bij de kassa wacht
ons een verrassing, maar meer nog Jona en de behdsiers van de
groepspot, Ellen en Marijke. Als je 65+ bent, magg net als kinderen gratis
naar binnen, mits je een identiteitsbewijs toont. ¥rwarring hoe we dat
doen met de pot. Jona regelt na enige discussie esort groepskaart, maar
er zal duidelijk wat anders bedacht moeten wordem het vervolg, want
deze seniorenregeling geldt hier overal op Sicilié.

Als we eindelijk de kassa gepasseerd zijn, krijgtaha de kans ons enige
toelichting te geven. Dit is “de mooiste theaterlatie ter wereld”, een ronde
constructie, in de berghelling uitgehakt, met zichbp de Etna. De Romeinen
hebben de met zuilen versierde achterwand van hebrieel - nu gedeeltelijk
ingestort - erbij gebouwd, waarmee ze de akoestian het uitzicht
bedierven. Vandaar dat ze toen met megafoonmaskeop moesten spelen
om overal in het theater nog verstaanbaar te zijn.
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De Grieken speelden hier tragedies en komedies. Bipgedies zouden ze
volgens de regels eenheid van tijd, plaats en hariohg moeten toepassen,
maar in de praktijk “wemelt het van de fouten” en dat zijn vanuit de
standaard bezien dus geen goede toneelstukken. @eschouwers zullen
daar niet mee gezeten hebben. Bij de Romeinen zatda stukken logischer
in elkaar. Die eisten vooral ook spanning en eenut “met kop en staart.”
Bijvoorbeeld een boef, die steeds weet weg te kommet zijn
schurkenstreken, tot het fout gaat. Het kwaad mochzich zogezegd
uitleven, maar uiteindelijk werd de boef gestraft,gekruisigd of zo. Eind
goed al goed.

De Romeinen hielden hier ook gladiatoren- en diergyevechten. Ze zetten
een hek voor het publiek, waardoor dat niet door déeeuwen of tijgers kon
worden besprongen. Er waren ook rangen: vooraan zah de notabelen,
daarachter het gepeupel en helemaal bovenin vrouwesn mensen die geld
verdienden, zoals de kooplieden. Die laatsten dedenRomeinse ogen
minderwaardig werk.

Jona besluit met de opmerking:”Er is bij latere aarpassingen veel
geklungeld aan het theater, maar geniet er gewooran.” Dat doen we dan
ook maar. Beneden in de kuip brullen geen leeuwenear, maar gidsen van
verschillende groepen wel. Hogerop is het rustigean helemaal bovenin kun
je genieten van het grandioze uitzicht op de kustede Etna, vaag in de
nevels waar de zon nauwelijks doorheen komt. Boveaan de achterkant
van het theater kijk je uit op de stad, kleurig teg@n de berg gestapeld. Meer
opzij ligt een smal park, vanwaar je honderden metes de diepte inkijkt

naar de bebouwde kuststrook langs de lonische Zea de Golf van Naxos.
Langs die Golf, in Naxos, staat ons hotel Villa Lida.

Teatro Greco in Taormina adrmina
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We krijgen nog even tijd om in het centrum van Taomina rond te kijken.
Vooral het Palazzo Corvaja valt op, met zijn gekardgelde dakrand en
sierlijke ramen, een herenhuis waar ooit het Sicidianse parlement
vergaderde, maar dat nu in gebruik is als toeristelbureau. Op de
binnenplaats is het versierde balkon interessant, at een reliéf van Adam
en Eva onder de beruchte vruchtenboom. Ook de ker&rnaast trekt veel
bekijks.

Palazzo Corvaja in Taormina Reliéf van Adam en Eva

Op weg naar Naxos. Deze plaats staat bekend alsekrste Griekse kolonie
op Sicilig, gesticht in 735 v. Chr. Nu is het voofaen badplaats. Bij het
verlaten van Taormina deelt Jona opgewekt mee: “Bey af, nog even en we
zijn er.” Dat is dan met een grote omweg een langddaling naar zeeniveau.
Het hotel is wat gedateerd, halfronde balkonnetjemet uitzicht op zee of op
de Etna. De zon trekt zich bescheiden terug achteie vulkaan.

De kleine voortuin biedt rust en de bediende doeijm best een geschikte
wijn te presenteren, maar vooral de Rosso is van fjielachtige aard en doet
denken aan aangelengde terpentine. Ze verdwijnt orgnerkt in de
plantenbakken. lemand beweert later dat de bloememomaar hun blaadjes
lieten hangen. Gelukkig biedt 's avonds het gezejle restaurant La
Spelonka in de kelderverdieping betere wijn. Merk ‘Etna”.

3° DAG, MAANDAG 8 OKTOBER:
NAAR DE ETNA EN SYRACUSE

De bus doet eerst een rondje over het schiereila@én de buitenkant van de
haven van Taormina, net als bij Messina een soorstkkel”, waar de

kolonie ooit is begonnen. Nu zien we de stad op Herghelling eens van
beneden af, zij het wat beneveld. Het is bewolkt, @aar bepaald niet koud.
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We hebben wel truien mee de bus in genomen, maaredzijn voor
daarboven, op de Etna. Volgens Jona gaan we “behdigk hoog”. De top
van de vulkaan hult zich stevig in het wolkendek. Aspoedig verlaten we de
snelweg langs de kust, een smalle slingerende wegdn de berghelling, een
rij andere bussen achterna. Het is nogal wringen dor enkele stadjes en
dorpen, zodat Davide zijn rijkunst kan vertonen. Oweral op de vruchtbare
hellingen ontrollen zich wijngaarden. We passerenelstad Zaffarano, het
centrum van de wijnteelt aan deze kant van de bergn rijden over een
oude lavastroom uit 1992, die tot vlakbij een huiss gekomen. De eigenaar
heeft er nu een beeld van Maria gezet, omdat zij apjn bede zijn huis zou
hebben gespaard. Geloof kan bergen verzetten en 8gilié ook
lavastromen stoppen. Niet overal is men echter zdastelijk. Toen boer
Guiseppe Fichera voor dezelfde lavastroom moest \dbten, legde hij brood,
kaas en wijn neer om de hongerige berggoden tevradée stellen. Ook dat
werkte en zijn huis bleef gespaard!

Na grote kastanjebossen draait en keert de bus ombg tussen zwarte en
grijs-gele lavavelden. Verbazingwekkend is dat eesenzame boer hier op
een gecultiveerd stukje grond fruit is gaan verbouwn. Pionier en lefgozer.

Uiteindelijk bereiken we op ongeveer 1980 meter hgte een paar grote
parkeerplaatsen in een troosteloos zwart lavalandbeap. De lucht begint
wat op te klaren, maar de Etnatop blijft verborgen.Enkele restaurants en
kiosken bieden vertroosting aan de toeristen. Er widt druk overleg plaats
tussen Jona, onze chauffeur en de gearriveerde gjddario, een kleine
kalende Italiaan in een oranje trui, mouwen opgestiopt, rugzak op. Oogt
vriendelijk en spreekt Engels met Siciliaans accent

De Etna op Op de Etna
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Mario geeft zijn eerste uitleg op de parkeerplaatsWe vernemen dat de
Etna met 3323 meter de op €én na hoogste vulkaarven Europa, na de
Teide op Tenerife, maar hij is hier wel de hoogstererkende vulkaan. Hij
heeft een diameter van 50 kilometer en een opperWee van vier keer die
van Malta. Geweldig. Amerikanen spreken van de Gelg Giant. Dat laatste
slaat ook op het feit dat de berg “geen verslindenohonster” is, zoals
toeristen nog wel eens denken, maar eerder “een tijs”, met een perfect
klimaat en vruchtbare hellingen, waar fruit, druiven en noten groeien. Dan
kun je er ’s winters ook nog heerlijk skieén, eventeel later gevolgd door
een duik in zee. Kortom:“De Etna geeft meer dan hineemt.” Dan wordt hij
lyrisch: zonder Etna zou hij zelfs “alleen zijn.” Het is zijn boterham.

Dat de Etna altijd werkt, stoom en gassen uitblaastlagelijks stenen in
beweging brengt en hier en daar lava spuwt, heeftsagroot voordeel dat de
inwendige druk zo voortdurend wordt verlicht. Geendrukopbouw als
bijvoorbeeld bij de Vesuvius, die een explosieve ahheeft, welke om de
zoveel eeuwen tot een rampzalige ontploffing leidinet veel uitstoot en een
alles verschroeiende pyroclastische wolk. Dat hebbee geweten in Pompei
en Herculaneum. Nee, hier kun je het zien aankomesn maken dat je
wegkomt. Het enige vervelende is dat ze nooit pred weten waar de lava-
uitbarsting zal plaatsvinden. Telkens ontstaan weenieuwe kratermonden
in het landschap. Uit een toeristenboek: “De lokalbergbewoners zeggen
cynisch dat zelfs de maffia de monden van de Etnaet kan snoeren.”
Schrijver Scascia zegt het anders: De Etna lijkt ogen “grote kat, die rustig
ligt te spinnen en zo nu en dan even wakker wordt.”

Op enkele leden van de groep na klimmen we 150 metamhoog over de
gestolde 2001-lavastroom. Goed voor de conditie.

Tekens in het lavazand Lagere Etnatopp@p de noordhelling
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Terwijl we uithijgen, volgt de tweede vulkaanles. h 2001 was hier een korte
eruptie van 20 dagen, maar wel heftig. Daar benedesp de parkeerplaats
kon men nog net wegkomen. Het is gelukkig alkalinala, die al gauw een
korst vormt. In 2002 kwam de volgende uitbarstingyat hoger op deze
noordhelling. De gids gaat op de knieén om een vakntje op te werpen.
We beklimmen de krater van 2001, waarin wat toerisnafval op de bodem
een slordige indruk maakt. Boven krijgen we een prehtig uitzicht over
kraters, lavavelden en de parkeerplaats.

Moeizaam omhoog......

Les drie, op grotere hoogte, gaat veel dieper. Ovegeologie: dat Sicilié
tussen de Afrikaanse en de Europese aardplaat ligigeklemd en uit
vulkanisme is geboren. Nog maar kort geleden, 20.0¢aar. Die vulkanen
begonnen in zee, ontploften en stortten in, nieunataken hun kop op,
enzovoort, van zuidoost naar noordwest. Zo ontston8icili€. Onder het hele
Etnagebied zit een enorm magmaveld, dat stijgt enaglt. De flanken zijn
dun en kwetsbaar. Er zijn voortdurend bevingen, sora 3000 in korte tijd,
gassen stijgen hier en daar op en dan komt het engg op de flanken tot een
uitbarsting. Ze volgen wel een lijn en de gids wijshoe de kraters op een rij
liggen. Hij wordt steeds enthousiaster en vermengtjn betoog met
kwinkslagen. Bezorgd kijkt hij als lage wolken uithet dal tegen de berg op
jagen en het zicht benemen. Je weet nooit zeker hpieh dat hier
ontwikkelt. Dan gaan we verder.

Opvallend zijn de felle rode en gele kleuren in dkraterrand. Die zijn
ontstaan in zogenaamde fumerolen, waar zeer heteggen opstijgen die
direct in contact komen met de winterlucht van meedan twintig graden
onder nul. Door de snelle afkoeling slaan bepaalds#offen neer op de



~17 ~

gestolde lava, zoals ijzer (rood) en sulfer (geelkrijs staat voor calcium. De
vulkaan is een “natuurlijk laboratorium”.

Kleurige stoffen slaan neer bij fumerolen Door een wonderlijlahdschap

Weer beneden volgt de plantkunde. De zwarte hellirgn en de dalen zijn
hier bespikkeld met geel en groen oplichtende poltevan lage vegetatie.
Deze planten komen pas na 40 a 50 jaar uit het laxand tevoorschijn. De
groei gaat zo traag, dat je als mens lang moet lavem het waar te nemen.
In het voorjaar zijn ze op hun mooist met prachtigerode en paarse
bloemen. De gids roemt vooral de Etnamadelief omjaikleurenpracht. De
planten hier zijn pioniers, sommige met gemene dooen uitgerust. De gids
was een keer bij een rondleiding te laat met waarbowen en een dame ging
boven op zo’'n pol zitten. Als onbevreesd gids hedttj toen zelf een aantal
lange stekels uit haar achterste getrokken. Hij vidt het wel leuk.

n et voorjaar bloeien er bloemen op de Etna

Op de parkeerplaats worden we verdeeld in twee grpen die met de gids in
zijn busje naar de beloofde grot gaan. De andere gep krijgt order om op
het terras te wachten. Neem maar een kop koffie. @erweg wijst Mario op
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de Etnabrem, die overal nog geel staat te bloeiellen noemt hem de
“stonebreaker”, want met zijn wortels verpulvert hij de lava. Aanvankelijk
heeft men die struik hier aangeplant en hij doet hiegoed.

Vlak naast de weg daalt de groep af in een grot. Healt tegen, want we
verwachten in een grottenstelsel af te dalen. Joread het zelfs over helmen
op en zo. De grot loopt twintig meter verderop doodEr zijn wel 400 grotten
bekend op de berg. Ze ontstaan waar lava over watakker terrein
langzamer stroomt, een obstakel splitst de kolkendmassa, de zijkanten
stollen en later vormt zich langzamerhand een soodak, waaronder de
lava verder stroomt. Zulke grotten kunnen wel tienkilometer lang worden
en vormen een verraderlijk systeem, want tijdens e@enieuwe uitbarsting
stroomt lava ondergronds ver naar beneden zonder danen het merkt.
Plotseling kan het dan naar de opperviakte komen enijn verwoestende
werk doen.

In de grot zijn de stollingslagen in de lava te zie Deze ruimte loopt
versmald nog 1300 meter door naar beneden, maar damogen we niet in.
Levensgevaarlijk. Er zijn geen stalagtieten en-mi@n te zien. Logisch, vindt
Mario, want de basaltrots is te hard daarvoor. Hetis geen kalksteen. Dan
worden we weer in het sardineblik geperst voor destugreis naar boven.
Het regent licht, wat Mario doet opmerken dat het rer sinds mei niet heeft
geregend. Abnormaal. Na de terugkeer van de tweedgoep neemt Mario
ontroerd afscheid via de busomroep: “Ciao”, en wegs hij.

Lunchtijd. Daarvoor rijden we naar een hoger gelege restaurant, La
Cantoniera. Een gigantische eetzaal op de eerstadieping. Wij bestellen a
la carte, wat niet opschiet, zeker ook omdat een gep van pakweg 200
gasten verderop eerst geholpen wordt. Buiten breekte zon af en toe
moeizaam door de wolken.

Een lange afdaling aan de zuidzijde van de vulkaamyver nog niet zo oude
lavastromen, brengt ons naar lagere streken. Hierredaar steken alleen nog
daken boven de lava uit. De bewoners hebben wellichergeten de hulp van
Maria of de goden in te roepen. Twee vulkaantjes ihet landschap worden
door de bewoners als Sophia Loren aangeduid, watetislaat op de groene
hellingen met pijnbomen. Op de vlakte zitten we ajauw op de autoweg
langs de kust, op weg naar Syracuse.
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IL CASTELLO EURIALO

Kolonisten uit de Griekse stadstaat Korinthe stichten rond 734 v. Chr. de
stad Syracuse. Het begon op het eilandje voor de &t bekend als Isola di
Ortigia, de oude stad, waarna uitbreiding volgde oghet land, Neapolis. Aan
de noordkant wordt de stad begrensd door een rotshtg plateau, dat in
latere tijd met muren werd versterkt om de stad tebeschermen tegen
aanvallen van landzijde. Het indrukwekkendste militire bolwerk in die
verdediging is het fort Eurialo, waar we heen koemsn, op de noordwesthoek
van het plateau.

Reconstructie van hetri€kse fort Eurialo ten noorden van Syracuse

Het fort en de muren zijn in vijf jaar tijd aangelegd in opdracht van de
tiran Dionysius | (405-367 v. Chr.). De Mura Dionigale, zoals hij nu op de
borden wordt aangekondigd, had in die oude tijd eetengte van 27
kilometer en telde veertien torens. Het fort was vazeer zwaar metselwerk,
met uit de rotsen gehouwen grachten — de diepste Wwegen meter —
labyrintische gangen, een door vijf torens omgevetionjon en de enige
ingang was verborgen achter een aantal dikke murerndet verhaal gaat dat
Dionysius altijd op zijn hoede was voor vijanden irzijn omgeving, dat hij
zich ’s nachts terugtrok in deze burcht, dat zijn lamer was omringd door
een gracht met een ophaalbrug — die hij ophaaldeshij in bed lag - en dat
hij niet wilde dat een van zijn vrouwen bij hem inbed stapte zonder te zijn
gefouilleerd. Het leven van een tiran was zo leukog niet.

Bij een bord aan de ingang, met plattegrond en recstructietekening,
vertelt Jona over de stichting van de stad en de akeg van muur en fort.
Volgens de toelichting op het bord is het fort tijgns Dionysius niet
afgebouwd. Enkele eeuwen later zou de beroemde Aiatedes, als militair
adviseur van de toenmalige heerser Hieron I, nogem aantal verbeteringen
aan de burcht hebben aangebracht. Het fort gold alenneembaar, maar is
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in 212 v. Chr. zonder slag of stoot door de Romeiagyeneraal Marcellus
ingenomen.

De trieste resten van het eens machtige fort Euflia bij Syracuse Beraad in het fort

Jona gaat wat dieper in op de Atheense expeditiegen Syracuse van 415 tot
413 v. Chr. Van de drie Atheense commandanten gelide Nicias helemaal
niet in de onderneming — in Athene had hij er hefty tegen gepleit — de
tweede, Lamachus, was te voorzichtig en de derdelcfoiades, werd naar
Athene teruggeroepen, omdat hij was aangeklaagd dsndverrader. Toen
liep hij trouwens over naar aartsvijand Sparta. "Het moest wel fout gaan
met zulke commandanten,” is Jona’s conclusie. Somge bondgenoten
lieten het dan ook nog afweten.

Het idee was om de stad uit te hongeren. Na enkeleldslagen, die voor de
Atheners gunstig afliepen, werd het plateau achteile stad bezet en door de
bouw van een muur afgesloten van de rest van hetad. De Syracusanen
bouwden van hun kant ook muren en verdedigden dieef. Daarbij kwam de
Atheense generaal Lamachus om het leven. Het schoué¢t op voor de
Atheners. Intussen kreeg Syracuse hulp van een vioen leger uit Sparta.
De Atheners kregen ook versterking, maar zagen uitedelijk in dat ze beter
naar huis konden terugkeren. Ze werden ten gevolgean hun verblijf bij

het moeras op het plateau ook gekweld door ziekten.

Intussen hadden de inwoners van de stad hun schepeerbeterd, waarna ze
samen met de Spartanen een deel van de Atheenseotlio de haven
versloegen. Bij een tweede treffen werd de rest \@agen. De overgebleven
Atheners probeerden met zo’n 40.000 man over lanetontkomen. Na
heftige aanvallen van de Syracusanen en Spartaneafgeen deel zich over,
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terwijl de rest bij het oversteken van een rivier ernietigend werd
verslagen.

Ongeveer 7000 Atheners werden gevangen genomen @ge@sloten in een
steengroeve bij de stad. Een soort concentratiekampaar ze dicht opeen
zaten en te lijden hadden van kou, honger en dorstelen stierven en de
overlevenden werden later verkocht als slaaf. Eerampzalig einde. We
hopen morgen een blik te slaan in die treurige groe.

We benaderen het fort en omzeilen een grote valkud daar moest de vijand
dan omheen om bij de vesting te komen en werd zoremooi doelwit voor
de katapulten op de torens. Het moet de Romeinen 212 v. Chr. dus toch
gelukt zijn erlangs te komen. Volgens Jona vielenielaan met 24.000 man,
“net zoveel als er mensen wonen in Schagen en Heegowaard”.

We passeren een gracht en lopen door de restanteanvhet bolwerk,
overgroeid door hoge vegetatie. Je kunt nog zien @waar de muren
waren. Opzij is een bouwsel dat Jona bestempelt atavaleriepoort. Daar
achter de muur stelden de ruiters zich ongemerkt opoor uitvallen. Dat
waren “speldenprikken”, of ze gingen in de achterviging. Die ruiters
waren doorgaans aristocraten. Het stelde meestaletiveel voor. Goed
getrainde infanterie was meer waard, maar wel zorgen die aanstormende
paarden voor een “psychologische schok” onder delslaten. Echter, als de
krijgers goed getraind waren, bleven ze staan, méun speren geveld, wat
de paarden afschrikte. Ze steigerden en zagen afiva@en verdere
stormloop. “De ruiterij is in de Oudheid nogal oveischat.” Pas de
gepantserde ridders en paarden van de Middeleeuwemaren, toen de
stijgbeugel was uitgevonden, van groter belang opehslagveld.

Langs een andere route komen we in het hogere de@n het fort, achter de
torens, waar de magazijnen en verblijven waren. Jaebt vandaar een mooi
uitzicht op het verre Syracuse. Er wordt nog wat rskant rondgeklauterd
alvorens we de terugweg aanvaarden.

De bus zet ons dicht bij de haven af voor Hotel Grade Albergo Alfeo,
modern en comfortabel. Schiereiland Ortigia met zip oude straatjes is
dichtbij en biedt goede restaurants, vooral op hefieeériek verlichte Piazza
Duomo, waar ook het oude raadhuis staat. Een moowearme avond op een
gezellig terras: een ideaal besluit van een interegnte dag.
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4° DAG, DINSDAG 9 OKTOBER: OPGRAVINGEN VAN
SYRACUSE, ARCHEOLOGISCH MUSEUM EN HET
EILAND ORTIGIA

Syracuse was in de Oudheid gedurende eeuwen de Imglajkste Griekse
stad op Sicilié. Ze werd geregeerd door een reeksannen, hele goede maar
ook wrede, en slechts korte perioden was er een vorvan democratie.
Onder de tirannen Gelon | (540-478 v. Chr.) en deeeder genoemde
Dionysius | heerste Syracuse over een groot deelnv&icilié en ze behoorde
tot de machtigste steden in het Middellandse Zee-gied. Door de grote
handelsvloot — belangrijk was vooral de graanexport stroomden grote
rijkdommen vanuit de mediterrane wereld naar Syracise en kon de elite de
stad verfraaien met openbare gebouwen en tempelsaA het belang van de
stad kwam een einde toen Syracuse tijdens de Tweddenische Oorlog de
kant van Carthago koos tegen Rome. Na zware strijderoverden de
Romeinen in 212 v. Chr. Syracuse, dat werd geplundien verwoest.

Hoewel flink achteruit gegaan in pracht en praal, verd de stad de zetel van
het Romeinse bestuur over Sicilié. In de Byzantijrestijd is Syracuse enige
tijd de zetel geweest van de Byzantijnse keizer.

Kathedraal van Syracuse Raadhuis van Syracuse

Nadat de Arabieren Sicilié in de 7eeuw veroverden en hun hoofdstad in
Palermo vestigden, werd Syracuse een provinciale tfolstad. De kathedraal
werd omgebouwd tot moskee. Toch bleef het een betanke handelsstad.
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In 1085 kwamen de Normandiérs. Ook toen en ondertere heersers over
Sicilié bleef Syracuse een bloeiende stad.

Aardbevingen in 1542 en 1693 richtten veel schadamen veranderden het
aanzien van de stad, toen ze werd herbouwd in deggrende Siciliaanse
barokstijl. In 1848 namen de bewoners deel aan eemislukte revolutie
tegen de heersende Bourbons in Napels. Na de verorg van Sicilié in
1860 door Garibaldi en zijn troepen en de verenigig van het eiland met de
rest van Italié in 1865, kreeg Syracuse de statugan provinciehoofdstad. De
oude stadsmuren werden afgebroken en men bouwde egtenen brug, die
Ortigia verbond met de rest van de stad.

In de Tweede Wereldoorlog richtten in 1943 gealli#de bombardementen
zware schade aan in Syracuse, waarna de stad gemakjk werd
iIngenomen door de troepen van Montgomery. Syracugeok na die tijd veel
bewoners van het arme platteland en telt nu ongeve#&25.000 inwoners.

Vandaag staan voor ons de opgravingen in het oudesipolis op het
programma. We treffen het in zoverre niet dat er el cruiseschip in de
haven is gearriveerd dat honderden toeristen overalbezienswaardigheden
uitstort. We zijn gelukkig nog vroeg, dus de grotgolf moet nog komen.

Op onze wandeling door het Parco Archeologico dellldeapolis, op weg
naar het theater, houden we halt bij het zogenoemd&ltaar van Hieron Il,
een van de Griekse tirannen die hier ooit de sceptewaaiden. Het altaar
ziet er nogal vervallen uit. Het was een gigantisehoffertafel van maar liefst
118 meter lang. De koning zelf hanteerde het slaganes en bekend is dat
hij in één sessie honderd stieren offerde. Hier wauidelijk sprake van
“overkill”, want de ceremonie leverde meer vlees danodig was voor zijn
40.000 onderdanen. Het lijkt er meer op dat hij zavilde laten zien hoe rijk
hij was. Hij zal aardig onder het bloed gezeten hdien, maar wellicht
genoot hij daarvan. Overigens heeft Pierre later ng nagerekend op hoeveel
vlees elke onderdaan precies recht had.

Het theater dateert uit 474 v. Chr., de tijd van ddiran Gelon, die we reeds
kennen als de leider uit Syracuse die samen metiziproer Theron van
Akragas de Carthagers bij Himera in de pan hakte, €en zege zonder
weerga.” In de derde eeuw v. Chr. is het theater tgebouwd. Hier voerde
men stukken op van Griekse toneelschrijvers. Tegerordig houdt men de
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traditie in stand door jaarlijks tragedies van Aesdwylus, Sophocles en
Euripides op te voeren.

Het Altaar van Hieron |l Ingang véet Oor van Dionysius

Alvorens het theater te bezoeken, volgen we een padar het “Oor van
Dionysius”, een wonderlijk gevormde grot, die tot vel 47 meter hoog gaat.
De grot heeft een uitstekende akoestiek en de®euwse schilder
Caravaccio bedacht de naam: de tiran Dionysius zode grot hebben
gebruikt om zijn onderdanen stiekem af te luisterenin feite is het gewoon
een uitgehouwen groeve waar Dionysius niets te zagkhad. Er moet
eeuwen in de groeve zijn gewerkt om de grot zo grote krijgen. Je ziet op
de wanden nog dat er blokken uit zijn gehakt. De tic was dat men houten
pennen in de wand sloeg, die werden nat gemaakt,dat ze uitzetten,
waardoor er barsten in de rots ontstonden. Daar haie en zaagde men dan
verder. Dat was typisch slavenwerk. Zo werden menaen die tijd gestratft.
Het zware werk en de stof betekenden een spoedigeod.

Op de terugweg over het pad stromen de boottoeristeons tegemoet,
groepen onder leiding van gidsen die nummerbordennshoog houden. Dat
IS pas echt massatoerisme. We ontsnappen aan def@ol betreden het
theater. Het is “mega”, een van de grootste ooit geuwd, 138 meter breed.
Groter dan de bekende Franse theaters in Avignon e@range. Hier konden
tussen de 15.000 en 25.000 toeschouwers tegelijk Veet toneelspel
genieten. Het theater is in fasen gebouwd. Telkemgrden er hogerop
nieuwe zitplaatsen uit de rotshelling gehouwen. Dieeden zien er nu wel erg
versleten uit. Je kunt er nauwelijks meer op zitten
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De Romeinen waren ook hier meer geinteresseerd ieygechten van
gladiatoren of wilde dieren, dus werd de scene, deneelvloer, verhoogd en
ze bouwden er een muur voor, net als in het theatetan Taormina, zodat de
leeuwen niet bij het publiek konden komen. Bij de @eken had het toneel
vijf uitgangen. Speelde een stuk in de stad, dan waechts het paleis, links
de haven en in het midden de stad. Zelfs bij Shakesare zien we deze
indeling nog terug. Men speelde doorgaans wel meedorstukken, blijkt uit
afbeeldingen. Overigens weten we niet hoe het speécies ging. Als men in
het stuk bijvoorbeeld met pijlen schoot, hoe dedere dat dan? Waren het
echte pijlen?

Nog even tussendoor iets over Archimedes. Er gaanjaiste verhalen over
hem rond. Zoals over een installatie waarmee hij aade kust vijandelijke
schepen uit het water kon tillen. Dat kan zonder mer al niet bij de ondiepe
en rotsachtige kust in deze buurt. Verder zou hij yandelijke schepen van
een afstand met grote spiegels in brand hebben gekén. Ook onmogelijk.
In de bronnen is daarover dan ook niets te vinderOok zijn dood is
onduidelijk. Dat hij door een Romeinse soldaat zoaijn gedood, komt
waarschijnlijk uit een later toneelstuk. Zijn lichaam is volgens de bronnen
niet gevonden en zijn graf hier in de buurt is eefibedenksel”.

Grieks theater van Syracuse Waterval in een grot bowehet theater

We beklimmen de trappen van het theater en dan zje dat de vroegere
toeschouwers bovenin behalve van het spel zeker og&noten moeten
hebben van het prachtige uitzicht op stad en zeeoBen het theater is een
rotswand waarin zich een aantal rotswoningen bevirtd Aanvankelijk
werden daar mensen in begraven. In een grote grotast een waterval
bruisend in een bekken. Vroeger werd het water doonet theater naar
beneden geleid en diende het als verfrissing vooedoeschouwers.
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Ons laatste bezoek in het archeologische park beftdhet Romeinse
amfitheater, volgens Jona een dubbeltheater, zo gobis het. Daar werd het
spektakelwerk van de Oudheid gepresenteerd. Aan drijd van de
gladiatoren ging een heel programma vooraf. Men b&m met muziek en
offers om publiek en goden gunstig te stemmen. Déedengevechten
dienden om het publiek in de juiste sfeer te brenge Bijvoorbeeld een
krokodil tussen twintig antilopen. Of wilde dierentegen elkaar, lekker
bloedig. In de pauze gingen verkopers met hapjesmd en werden wat
criminelen of christenen terechtgesteld. Bijvoorbdd door ze in
dierenhuiden te naaien en dan de honden erop los leten. Dat soort
tableaus, daar genoot het publiek van.

Dan kwam het hoogtepunt: de gladiatoren. Eigenlijkeen soort
kooigevechten. Een misvatting is dat ze tot de dogdoesten vechten.
Daarvoor hadden de eigenaars van de gladiatoren tegl geinvesteerd in
hun vechtslaven. Het verkeerde idee is sterk in deand gewerkt door films
als Spartacus. Er waren scheidsrechters aanwezig die toezagen epn
eerlijke strijd. De regels werden streng gehandhadtf Er werd gestreden
met een variatie van voorgeschreven wapens en hasgen. Zodra er bloed
vloeide, werd de strijd gestaakt en de winnaar aarggvezen. Die kreeg een
palmtak uitgereikt. Op graven van gladiatoren zie ¢ bijvoorbeeld een
grafsteen met acht palmtakken. Incidenteel werd ewel tot de dood
gestreden. Dat werd dan bepaald door de rijke of n&htige organisator van
een gladiatorengevecht, zoals de keizer.

Rijk begroeide steengroeve Romeiasfitheater

We zijn al weer met de bus op weg naar het Museo &lneologico voor we
ons realiseren dat we de beruchte steengroeve ngezien hebben waarin de
Atheners werden opgesloten. Vast niet veel te ziemaar toch jammer.
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Het museum is een modern gebouw in een palmenpaiRe uitstalling is
verdeeld over vier afdelingen rond een binnenpleimogal zakelijk voorzien
van de aanduiding A tot en met D. Echt duidelijk idie indeling niet als je
erdoor heen loopt, behalve dat in A ook de prehiste aan bod komt. Er is
in elke afdeling een parcours uitgezet tussen deleauitstalkasten, maar
soms zo verwarrend dat je het idee hebt in een ddualf te lopen. De
belichting is overigens erg goed.

De verzameling prehistorische en Griekse voorwerpeis werkelijk
overweldigend, de laatste vaak afkomstig uit gravem Syracuse, Gela en
Agrigento. Bij de prehistorie is het skelet van eedwergmammoet heel
bijzonder. Verder is het aantal terracotta beeldjesn alle afdelingen
ongelooflijk, vele etalages vol, vooral van godemeodinnen. Op foto’s zie
je dat ze met honderden bij elkaar in de grond werdn gevonden, kennelijk
bewust daar begraven. Votiefbeeldjes die waarschilifk overbodig waren
geworden, maar die gooiden ze natuurlijk niet in devuilnisbak.
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Dwergmammoet Vele etalageol terracotta beeldjes

Het museum is een explosie van schoonheid maar ogkn bizarre
voorwerpen, zoals waterspuwers met leeuwenkoppenawstaltige maskers,
griinzende heksen en een Medusa met de tong uit haamond. Aan wapens
en vazen geen gebrek. Eigenlijk veel te veel omeaithaal serieus te bekijken.
Na een uur word je er moe van en ga je steeds seellangs de uitstalling.
Gelukkig, de uitgang gevonden.

Heerlijk om weer buiten te zijn, nu op weg naar eenvonderlijk bouwsel in
een park aan de overkant, een kerk als een raketedSantuario della
Madonna delle Lacrime. Gebouwd door Franse architéen, ter herinnering
aan het feit dat in 1953 een gipsen afbeelding vasaria, dat boven het bed
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van een jong echtpaar hing, dagen lang in tranen tinarstte. Daar zal
natuurlijk reden genoeg voor zijn geweest. Nu is tieen bedevaartsoord.
Zeker zo bijzonder als de kerk zijn de bloeiende etische bomen in het
park. IJverige lieden zijn bezig een rij palmbomenvolkomen te strippen,
wat een minder fraai beeld oplevert. Opmerkelijk isdat zomaar ergens
tussen de bomen een beeldengroep is gezet van MaraJozef, die liefdevol
kijken naar hun kind Jezus in een kribbe.

We beklimmen de hoge trappen van de raket en nemeen kijkje in een
wonderlijke ruimte, schaars verlicht door honderdenkleine ramen in de
spitse toren. Mooi en bizar.

Santuario della Madoa delle Lacrime in Syracuse

Davide heeft en lunchrestaurant voor ons geregeltlet is goed bedoeld,
maar hij heeft nog weinig idee wat de bedoeling & we de groepspot willen
gebruiken. Buiten is een aardig terras met paraso)snaar van een
gezamenlijke lunch komt hier niet veel terecht. ledreen moet zelf zijn
gerecht en drankje bepalen en halen, de kosten zijmet gelijk en dat geeft
bij een groepspot al gauw gedonder, ook al zijn deerschillen niet groot.
Ellen beslist dat iedereen het zelf maar moet beth.

Die groepspot is trouwens nog dagen een terugkerenaderwerp van
gesprek. Jona gaat er later nog even op in. Dat egnoot deel van de groep
hier op Sicilié niet hoeft te betalen voor entreesle “individualisering van
de ouderdom”, maakt op dat punt de pot onbruikbaar,maar ook bij
lunches werkt het niet goed. Zeker als kelners indidueel gaan afrekenen,
dan gaat het mis.
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Zand erover. Welgemoed gaan we weer op stap, oveetrschiereiland
Ortigia. Het eiland is al vanaf de 4 eeuw v. Chr. de residentie van de
heersers over Syracuse. We passeren een gigantisaseschip aan de kade
en aan de andere kant de oude zware stadsmuur vaetreiland. De

originele steenblokken zijn begroeid en sterk verward. Nu is Ortigia niet
meer het economische en politieke centrum, maar siédherachtig is het wel.
Opgraven is hier vrijwel onmogelijk, te duur, en dan zouden de bewoners
uit hun huizen moeten. Een brand of een bom is hidsij wijze van spreken
een archeologische zegen.

Langs de waterkant wandelen we naar de Arethusabrgrvlak aan de kust,
waar zoet water uit de grond borrelt en een flink nd onder straatniveau
een vijver vormt. Aanvankelijk lag de bron in de branding van de zee, nu is
er keurig een muur omheen gemetseld. Op Ortigia zijmeer
zoetwaterbronnen, die via een wonderlijke breuk gesed worden vanuit de
bergen.

Waterkant van Ortigia Arethusabrap Ortigia

Arethusa was volgens de legende een waternimf, velognge van de Griekse
jachtgodin Diana, Artemis bij de Romeinen. Toen deiviergod Alpheus het
lieftallige wezen zag baden in zijn water, werd higirect smoorverliefd en

hij probeerde haar te grijpen. Ze vluchtte met Artemis hulp naar Sicilié,
waar de godin haar veranderde in een bron, om aandar achtervolger te
ontkomen. De viloot van de Engelse admiraal Lord Nebn sloeg hier in 1798
water in alvorens naar Egypte te varen, waar hij desloot van Napoleon
versloeg.

Deze bron is de enige plek in Europa waar papyrusrgeit, groenwuivende
bossen in het water. Witte eenden zijn de vaste beners en
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brakwatervissen, die uitsluitend hier voorkomen. 'sAvonds is de bron de
verzamelplaats van de plaatselijke jeugd.

De rondleiding voert naar het Domplein, groot en idrukwekkend. De
kathedraal heeft een weelderige, barokke facade mbtjpassende beelden.
Hier stond ooit de Griekse tempel van Athena, uitd 5 eeuw v. Chr., die in
christelijke tijd is omgebouwd tot kathedraal. Netals in Korinthe was het
Athena-heiligdom de hoofdtempel op het eiland. Binen kun je de tempel
nog duidelijk herkennen aan de zware Dorische zuile die de ruimte een
sobere indruk geven.

Op de voorkant van de Dom staat een tekst die Jonertaalt en die zegt dat
deze kerk de “eerste dochter van Petrus” is, maarelchristelijke
gemeenschap in Syracuse is door Paulus gesticht. daag is dus “wie deze
kerk op zijn geweten heeft”. De verhalen “sprekenl&aar vrolijk tegen”.
Waarom er een dubbel kruis op de kerk staat, is aftans Jona even niet
duidelijk. “Dan Brown zou het geweten hebben.” Late blijkt het gewoon
een Byzantijns kruis te zijn.

Even pauze op het Domplein De Dom was ooiten Griekse tempel met Dorische zuilen

Het barokke gemeentehuis op de andere hoek was vbeen het Palazzo
Vermexio, genoemd naar de bouwer, die het paleis oen op een lonisch
tempeltje neerzette. Op dit plein stonden dus in Gekse tijd twee tempels.

Het derde Griekse heiligdom op Ortigia is vlak bijde brug, de Tempel van
Apollo, volgens Jona “een normale huis-, tuin- endukentempel”, met een
zware Dorische structuur. Er is niet veel van overeen stuk muur en wat
zuilstompen. Toch, legt Jona uit, kun je aan één dtrommel de hele tempel
reconstrueren, de omvang en de hoogte. Men gebru&nhamelijk vaste
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maten en verhoudingen. Deze tempel leek als tweeughpels water op die in
de Dom is verwerkt.

Apollotempel op Ortigia Bruggen verbinden Qgdia met de vaste wal

Het was een lange middagwandeling en het is zo wameworden dat
ledereen uitziet naar wat rust en een frisse dronkGelukkig zijn er
overdekte terrassen in de buurt voor een gezelligat. 's Avonds gaat een
grotere groep op het Domplein uit eten, in een geiige sfeer, die nog wordt
opgeluisterd door groepjes muzikanten. Sicilié opim best.

5° DAG,WOENSDAG 10 OKTOBER:
ACREIDE EN PIAZZA ARMERINA

Een stralende dag. Na een rustige rit door heuveltal ligt het historische
Acreide of Akrai op een heuvel voor ons. Akrai betieent zoiets als vesting
op een hoogte, ook terug te vinden in akropolis. Ide 7 eeuw v. Chr. werd
hier door inwoners van Syracuse een dorp gestichdat later uitgroeide tot
een stad. Er is weinig over bekend. Het werd genoehdoor de Griekse
geschiedschrijver Thucidides en er zijn munten uidkrai gevonden. In de 3
eeuw v. Chr. moet het een bloeiende stad zijn geveeeEr is in de buurt

hard gevochten tussen Grieken en Carthagers. Dez@ad van enkele
duizenden inwoners lag nogal geisoleerd en zal hiateressant zijn geweest
in die machtsstrijd.

De dames in het kassahuisje controleren onze oudentisbewijzen en
geloven niet dat we al zo oud zijn. We beginnen wéger op de heuvel bij
de decumanus, de dwarsstraat in een klassieke stddk cardo is de
hoofdstraat. De sterk overgroeide weg is geplaverdet lava, “heel bizar”
meent Jona, want zulk materiaal moest van elders agevoerd worden. Het
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Is wel van betere kwaliteit als vele andere steer@mten. Aan beide zijden
van de weg hebben huizen en winkels gestaan, maaad is niets van over.

Het theater, wat hoger tegen de helling, dateert tide 3 eeuw v. Chr. Het
zal waarschijnlijk ook als vergaderplek gefungeerchebben voor de
volksvergadering. In een aparte zaal vergaderde daad van de stad,
doorgaans gevormd door de rijken, de elite, die semkingen aan de stad
konden doen en de meeste invloed hadden op het pieke leven.
Raadsbesluiten werden op bronzen platen vastgelegtiaar je vindt die niet
meer terug. Ze werden later bijna allemaal omgesmeetot andere
voorwerpen. Archeologen zijn al blij met een brokstk.

Decumanus van Akrai Theater en boudgion van Akrai

Jona wijst op enkele molenstenen. Daar werd het gam mee gemalen. Er
sprongen natuurlijk wel stukjes steen vanaf die irhet meel terecht kwamen.
Die zullen zeker een verhoogde slijtage van de taed en kiezen hebben
veroorzaakt. Tandartsen hadden ze nog niet. Mensanoeten in de
Oudheid, maar ook lang daarna, erg uit hun mond gdesnken hebben. Je
ziet de Perzische koning Darius dan ook vaak afgebkl omgeven door
wierookbranders, om de nare geuren van al die nadbij komende
onderdanen te bestrijden. Trouwens, de hele gezoneidstoestand was in
het verleden niet best, vooral door slecht en eefdig voedsel. Er zullen veel
misvormingen zijn geweest. Door gebrek aan carotedrad men
waarschijnlijk ook slechte ogen. Als je beelden uile Oudheid ziet en
afbeeldingen, dan lijken het allemaal prachtige mesen. In werkelijkheid
was dat “zwaar geidealiseerd.”

We werpen een blik in een begroeide steengroeve kagebruikt als
begraafplaats, en passeren de restanten van een grduis, waarvan je
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alleen nog maar de grondvormen kunt zien, acht verékken rond een
binnenplaats. Een “standaardhuis.” Voor iemand dieniet in geschiedenis is
geinteresseerd, zou de opgraving alleen maar eeniplioop lijken. Dat geldt
ook voor wat ooit een tempeltje voor de godin Demet moet zijn geweest,
een van de oudste godinnen, “moeder aarde”. Een rde vorm wijst op een
tempel en er is een inscriptie gevonden. Zo gaan werder tussen de ruines,
waar overal nog planten in bloei staan.

De rit gaat door berglandschappen steeds dieper hbinnenland in. Rond
het middaguur verlaten we bij Caltagirone de hoofdweg, om een stuk af te
snijden. Een smalle weg slingert over heuvels enalodalen, veel velden zijn
al geploegd en het geel-bruin daarvan steekt af teg het groen van de
olijfooomgaarden. De bus wringt zich door een stad met de mooie naam
Sancta Michele di Ganzaria. De rit kost zo meer tg dan via de hoofdweg,
maar het is wel leuker.

Wisselendadschappen in het binnenland van Sicilié

Piazza Armerina is een kleine marktstad in de Sighanse heuvels. Ze is
beroemd geworden, doordat in de 1%eeuw op vijf kilometer afstand van de
stad de resten van een Romeinse villa werden ontdeaket prachtige
vloermozaieken. De route naar Villa Romana del Casaloopt door het
centrum van de stad en dan onder langs een met dipmen begroeide
heuvel. Na een grote parkeerplaats — bijna alle toisten die Sicilié aandoen,
komen hier op bezoek — moet je spitsroeden lopendsen twee lange rijen
toeristenstalletjes met snuisterijen, om bij de ingng van het villapark te
komen.

Daar het lunchtijd is, gaan we eerst het restauranbij de ingang een bezoek
brengen. Het is erg warm geworden, dus we zijn bliglat er een terras is met
bomen en parasols. Een accordeonist met de speakegsvol vermogen
probeert de buitenboel op te vrolijken. De voedseérstrekking is wat
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chaotisch. Je moet zelf je eten halen door in de kkenhoek aan te wijzen
wat je wilt hebben. Een kok schept het op je bordredan moet je langs de
kassajuffrouw om af te rekenen. Normaal moet je hieeerst een bonnetje
kopen alvorens je wat krijgt. Nu moet het uit de goepspot, zodat Ellen bij
de kassa moet toezien op een juiste boeking, wamtdere toeristen lopen er
dwars doorheen. De bediende in de drankenafdeling in alle staten dat hij
lets moet afgeven zonder bonnetje en maakt daar riezover met de
cassiere. Het gebakken voedsel blijkt tenslotte ootog erg vet. Smakelijk
eten.

Terug naar de villa, gebouwd in de 3eeuw. Hij ligt in eiken- en
hazelaarsbossen en zal vast wel gediend hebben vderjacht in die streek.
Daar wijzen de talrijke jachtscénes op die in de Wermozaieken zijn
afgebeeld. De villa is vrij zeker ook de woonplaatgeweest van keizer
Maximianus, toen deze met pensioen ging. Een afbdelg in de villa en een
gevonden munt wijzen daarop. Geboren in het jaar 25 werd Maximianus
op zijn vijffendertigste door keizer Diocletianus a¢ medekeizer erkend over
het westelijk deel van het Romeinse rijk. Die delig had te maken met de
grote problemen waarmee het rijk had te kampen, zda invallen van
Germanen en Perzen en een hoge geldontwaarding. Ker Diocletianus was
een krachtig leider en deed veel aan herstel vantwdk, maar vond het te
groot om door één keizer te worden geregeerd.

In 305 traden beide keizers af ten gunste van
twee opvolgers. Maximianus trok zich terug in

de Villa Romana. Kort daarna raakte hij echter
verwikkeld in een opvolgingsstrijd en kwam nog
even terug als één van de zeven keizers die om
de macht streden. In 310 tenslotte deed hij een
poging om zijn schoonzoon, keizer Constantijn,
af te zetten, maar die versloeg hem en zette hem

Keizer Maximianus in de gevangenis. Men heeft nooit meer wat van
hem gehoord. Constantijn (de Grote) werd kort daarp de nieuwe
alleenheerser van het Romeinse rijk.

Al met al zal Maximianus niet lang in de villa heblen gewoond. Verdere
bewoners zijn niet met naam bekend. De Arabieren liden er nog gebruik
van gemaakt. In 1160 liet de Normandische koning Wem de Slechte om
onduidelijke reden de woning afbreken. Een latere adverschuiving
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begroef de resten. In 1881 werd de villa herontdektn de jaren '50 van de
vorige eeuw werd hij helemaal blootgelegd. Pas dadtste vijftien jaar
hebben er intensieve restauraties plaatsgevondemlovan de mozaieken.
Het bouwwerk is ter bescherming grotendeels overdeéknet een frame van
staal en plastic platen.

De villa wordt gevormd door een met een zuilengalgromgeven grote
binnenplaats, het peristylium, waaromheen zalen ekamers zijn gebouwd.
De grootste zaal in dit complexe huis is de basificwaar de troon van de
keizer moet hebben gestaan. De halfronde apsis daan komt in een ver
verleden voort uit de ronde vorm van een grot. Bipude culturen was dat de
plaats van de goden. Die vorm vind je later in all&erken terug, de plaats
van het altaar. Toen vanaf de 3eeuw keizers zich gingen gelijk stellen aan
de goden, was het logisch dat in een basilica dessgode plaats was waar ze
hun zetel lieten neerzetten en waar ze de gastentangen.

Basilica in de Villa Romana Dieren op del&tvioer

Wij beginnen bij het atrium en de antieke toiletten Daar staan we even bij
stil. We bewonderen de rij zitgaten, die ooit warewoorzien van marmer.
Op de vloer onze eerste mozaieken: een ezel, eentpaen een paard. Jona
wijst erop dat men geen wc-papier gebruikte, maar € gezamenlijke spons.
Verder werden de uitwerpselen niet weggespoeld. Dabu vernietiging van
kapitaal zijn geweest. Alles werd van tijd tot tijd verzameld — uiteraard
door slaven — om het land te bemesten. De stank bfezo wel in het toilet
hangen, maar daar was men aan gewend. Overal in deeden stonk het in
die tijd. Vaak lagen er zelfs kadavers en lijken ofstraat.

“Genoeg vieze praatjes voor vandaag,” besluit Jonan hij voert ons aan op
een uitgebreide tour door het gebouw. Meestal gadat hoog boven de
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mozaieken, over houten loopbruggen. Dan kan niemandet zijn vingers
aan de kunstwerken zitten. Soms is het wel lastigehandere groepen, die in
een hoger tempo voorbij dringen. De mozaieken laterele aspecten van het
dagelijkse leven zien, zoals het plezier van jeugph dansers en sporters, het
genot van een massage of het bedrijven van de liefcEr zijn echter ook
afbeeldingen van wonderlijke wezens als zeemeermian en centauren en
van een mythologisch spektakelstuk dat is gebaseeop de twaalf grootse
daden van Hercules.

Mozaiek uit een slaapkamer Sportendmuwen

Overheersend zijn, zoals eerder vermeld, de jachténes. Herten, zwijnen
en vogels, maar ook allerlei wilde dieren moeten aan geloven. Er is in een
lange gang een jachtscene van wel vijftig meter lgn Er worden zelfs
olifanten op schepen geladen en er weer uit. Zo salden ze Afrika van
Europa. Jona wijst ons op een jager die men meerg herkennen als keizer
Maximianus. De fototoestellen klikken.

Olifantentransport uit Afrika eiker Maximianus?
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Jammer is wel dat de verlichting in sommige vertreken te wensen overlaat
en dat veel mozaieken nogal flets van kleur zijn, &llicht door slijtage, of
doordat ze in het verleden zoveel jaren zijn schogeboend. Dan is er een
grote zaal met glaswanden als een plantenkas, waaet zo heet is dat we
rap de buitenlucht moeten opzoeken. Een toeriste seont al verschijnselen
van een flauwte.

Jachtscéne Romeinse dame

Wie voor de afgesproken tijd alles heeft gezien, kaop het restaurantterras
nog wat bijlkomen met een koel drankje, terwijl de nuzikant nu bereid is
verzoeknummers te spelen. Hij zingt er ook nog bijNapolitaanse
smartlappen. Later brengt de bus ons naar hotel Sehe, aan de hoofdstraat
van Piazza Armerina. Wel netjes allemaal, maar walokkerig en de
douches zijn voor sommige lieden net te klein. Todmoudt de
baliemedewerkster vol dat ze vier sterren hebben.

Jeannie heeft de stad al gauw verkend en heeft rasirant Toto ontdekt,
gewoon de straat uit en rechtdoor. We moeten tweerabvragen waar het is.
Het is druk op straat, uitsluitend mannen die staarte converseren.
Waarschijnlijk maken hun vrouwen nu het eten klaar. Twee Liviusgroepen
hebben Toto gevonden en hebben daar geen spijt vefen toost op
Maximianus en zijn villa.
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6° DAG, DONDERDAG 11 OKTOBER:
AGRIGENTO, ARCHEOLOGISCH MUSEUM EN
VALLEI VAN DE TEMPELS

De wegen op Sicilié lijken over grote afstanden opasborden. Bijna
ritmisch kruist de bus om de zoveel tellen een holeh Dat geldt zeker ook
voor de hoofdweg naar Agrigento, ook waar die pas ivernieuwd. Niemand
merkt dat beter dan iemand die onderweg aantekeniren wil maken. Er is
verder weinig interessant aan het landschap, landgergruggen in geel en
groen, soms een stuk bos. Na enkele uren is Agrigenn zicht. De weg voert
onder langs de heuvel waarop in een rij de oude Grkse tempels staan
opgesteld en waar Agrigento beroemd om is gewordeWaarom die rij
daarboven “Vallei der Tempels” is genoemd, mag eeraadsel heten.

Jona wijst op een “transformatorhuisje” dat we pasgren. Men noemt het
het “Graf van Theron”, een lokale heerser in oudeifjden, maar in feite is
het een monument voor de gesneuvelde Romeinen inderste Punische
Oorlog. Hoger tegen de helling ligt Agrigento wit & blinken in de zon.

Tempel vétera, op de achtergrond Agrigento

Agrigento, het antieke Akragas, is rond 580 v. Chrgesticht door Grieken

uit Gela, iets verder naar het oosten aan de kudtlet werd een centrum van
akkerbouw. De stad werd welvarend en een van de natigste steden van
Sicilié onder de tiran Phalaris (ca. 570-554), bexaht om zijn wreedheid. Zo
zou hij mensen hebben gestraft door ze op te sluiten een bronzen stier —
volgens zeggen een uitvinding van de Athener Pea — waaronder men een
vuur stookte, zodat de slachtoffers levend werdenegoosterd, terwijl ze van
pijn brulden als een stier. Waarschijnlijk is het verhaal verzonnen. Het kan
te maken hebben met een gevonden munt met een stegop, of met het
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verhaal dat de Carthagers, toen ze de stad verwoé&sn, een bronzen stier
meenamen, die later door Scipio de Jongere, na demietiging van
Carthago, samen met andere kostbaarheden naar Akras zou zijn
teruggebracht.

We hebben al eerder kennis gemaakt met de tiran Then uit Akragas, die
in 480 v. Chr. zijn aandeel leverde tegen de Cartlggers in de Slag bij
Himera. Hij liet gevangen Carthagers een tempel vadZeus bouwen. Dat
supergrote heiligdom is nooit afgebouwd. In die jil leefde daar ook de
beroemde natuurfilosoof Empedokles, die toen al bedeneerde dat alles
was opgebouwd uit elementaire deeltjes. Zoiets asomen. Het verhaal
over zijn dood komt waarschijnlijk van een komediedchter: dat hij, om de
roep van zijn onsterfelijkheid te bekrachtigen en @t hij dus niet bang was
voor de dood, in de krater van de Etna zou zijn gg@songen.

In 406 v. Chr. werd de stad door de Carthagers veraest. Rond 340 v. Chr.
werd ze herbouwd en kende een lange periode van bloin 261 v. Chr.
veroverden de Romeinen Agrigento. Ze bleef als prowiestad een
agrarisch centrum in Zuid-Sicilié.

Het Museo Archeologico ligt in een lommerrijke tuinmet antieke beelden
en een koffieterras. Aan de overkant van de straahoet de Romeinse
opgraving liggen, maar daar komen we niet. In het mdern ingerichte
museum worden we onthaald op een grote verzamelimptten, vazen en
misschien wel duizend terracotta beeldjes, net als Syracuse. Er is een
klein aantal grote beelden van kalksteen en marmemaar wel mooi.
Opvallend in de collectie zijn verder een kelk me¢en doodshoofd erin en
een hele zaal ingericht voor slechts €één supergrotaas.

A 41

Badende Aphrodite Griekse krijger
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In de museumkelder staat, of beter gezegd, hangt ma@e wand een zeker
zes meter hoge mannenfiguur van kalksteen, een telan, ook wel Atlant
genoemd naar Atlas, de drager van de wereld. Dit sen wat aangetast
maar origineel exemplaar van de 38 beelden die samenet grote zuilen het
timpaan en daarmee ook het dak van de enorme Zeustgel droegen. Er
staat in de zaal een reconstructiemodel van de temap Het echte heiligdom
Is door een aardbeving veranderd in een puinhoop.@®brokken zien we
later op de dag bij ons bezoek aan de tempels. Owgens was dit nooit
geheel voltooide bouwwerk, met de afmetingen vanmegoetbalveld, de
grootste Dorische tempel die ooit is opgericht. Tan Theron was geen
bescheiden man.

Telamon van de Zeustempel Rectmustie van de Zeustempel in Agrigento

Na de lunch in een strandtent — driegangendiner, jik overgoten met wijn -

Is de middag gereserveerd voor een wandeling in d&lle dei Templi. De
bus zet ons af aan de oostkant, bij de tempel vaner, die net als de andere
tempels op een rotsachtige hoogte ligt, naast dedmistadsmuur en met
uitzicht op de kustvlakte. Het is erg warm vandaagmaar gelukkig staat
over de heuvelrug een verkoelende bries.

Van de Heratempel staan de binnenruimte en 25 zuitevan de portico nog
overeind. De rest is bij een aardverschuiving ingésrt. De stenen vertonen
de rode sporen van een brand. Op de trappen van heerweerde altaar,
vlak voor het oude heiligdom, geeft Jona college ewhet verschijnsel
tempel. We hebben hier te maken met een “simpel medetje” van een
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Dorische tempel, uit de 3eeuw v. Chr., waarvan er “dertien in een dozijn”
gaan.

Tempel van Hera in Agrigento College over tempels

Van oorsprong waren tempels van hout. De pilaren wan in feite
eikenbomen, waar de ribbels in een zuil, de cannaies, nog van getuigen.
Op die boomstammen lagen leren stootkussens, omMaorkomen dat het
dak de pilaren kapot drukte. Dat worden later stene kapitelen. Het dak
was oorspronkelijk ook een houten structuur. Laterkwamen leien en
dakpannen. Op de pilaren ligt een dwarsbalk en daap een versierde fries.
De afbeeldingen waren meestal van mythologische ahibijvoorbeeld
Theseus die vecht met de Minotaurus (half man, ha#tier), of Europa op de
rug van een stier. De cella is het eigenlijke hegjdom, waarin het
cultusbeeld stond. Daarachter werden de kostbaarlken van de stad
bewaard.

Wat was het nut van een tempel? Het was zeker gegraf. Doden werden
buiten de stad begraven. De tempel was allereerseéthheiligdom voor een
god, waar offers werden gebracht op het altaar vodde tempel. Ook was de
tempel een plaats waar je asiel kon vragen, wantén mocht niemand
worden gedood. De tempel was verder een bank — alven goud werden er
opgeslagen — je kon hier je testament laten opmakeeen koop
bekrachtigen door een offer te brengen — bijvoorbdd een haan slachten,
maar ook een stier of een varken. Ook een geldwisasar hield hier
doorgaans zitting — denk aan Jezus die de wisselgauit de tempel joeg.
Tenslotte werd zaalruimte bij de tempel verhuurd var feesten en partijen,
“met of zonder kussentje.”

Eigenlijk zullen we nooit precies weten wat religievoor die mensen
betekende. Niemand schreef het op. Augustinus injzitijd deed dat, als
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christen, voor het eerst. In ieder geval was je eagoede burger als je
meedeed aan de cultus en offerde aan de goden.

Over het rotsplateau voert de wandeling naar de twede tempel, die van
Concordia, een van de best bewaarde Griekse tempéhsde wereld. Uit 430
v. Chr. Concordia was de Romeinse godin van de eaaght. De grote
tempel staat er nog gaaf bij. Ook hier weer brandspren. De tempel heeft
een bloedige geschiedenis: in de strijd tegen Cadbo was dit een bolwerk
en vonden duizenden hier de dood. In de’@euw is de tempel voor de
ondergang gered toen hij als kerk in gebruik werd gnomen.

Tempel van Concordia in Agrigento

Op weg naar nummer drie volgen we de verbrokkeldeasten van de oude
stadsmuur. We passeren diepe kuilen, waar ooit grekdmers waren met
sarcofagen. Deze dateren echter uit de christelijkigd. De tempel van
Hercules, Grieks Herakles, is de oudste van de drleeiligdommen, uit 520
v. Chr. Het gaat hier volgens Jona om een “simpelgodheid”, zoon van
Zeus en een aardse vrouw, die als held de halve wkt doorkruiste om zijn
twaalf grootse daden te verrichten en na zijn doodpgenomen werd bij de
goden op de Olympos. De “grote wereldbeschaver” wadrsymbool voor de
verspreiding van de Griekse beschaving. De tempe&ld grotendeels in puin,
tot de Brit Alexander Hardcastle in 1924 acht zuile liet restaureren. Fraai
staaltje. Hij besteedde bijna zijn hele vermogen aade opgravingen van
Agrigento en woonde een tijd in de Villa Aurea, dieve onderweg passeren.

We steken de weg over naar de tempels aan de westkasoor zover je nog
van tempels mag spreken. De eerste is bepaald nikt beste: het is de
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puinhoop van de eerder genoemde Zeustempel. Enormeteenblokken
liggen slordig verspreid over de heuvel. Op sommigé een u-vormige groef
te zien, die diende om de steen met een katrol terglepen.

Tempel van Hercules Resten van de Zeustempel, met sleepgroef

Hoger op het terrein is een vlakte waarop chtonisahheiligdommen
stonden, gewijd aan de aardgoden. Daar waren al vbde Griekse tijd
tempels. Hier heeft men terracottabeeldjes gevondémet bakken tegelijk”,
zoals we die in het archeologisch museum hebben mger

Chtonische goden hielden zich vooral bezig met dgaus van de natuur en
van leven en dood. Godinnen als Persephone en Dearatvorden genoemd
en Hekate, die in een sfeer van magie iets te makead met geboorte en
dood. De Grieken beeldden haar af met drie gezichtevan een hond, een
paard en een slang of leeuw. Ze werd dan ook geass®rd met
driesprongen en op zulke kruispunten zag men zo’n &katekop in de
Oudheid nog wel eens afgebeeld. Dan moest je da@nemagische handeling
verrichten, bijvoorbeeld een kat de ogen uitstekerNogal luguber dus.

Een eenzaam groepje pilaren staat weer overeind @en troosteloos terrein
met hier en daar wat grondvormen. Die vier zuilen gn van een tempel die
men om onduidelijke reden naar Castor en Pollux hdevernoemd, in de
mythologie twee strijdvaardige broers, zonen van gpergod Zeus, die ze, als
zwaan vermomd, verwekte bij de aardse vrouw Leda. €&n chtonische
goden dus. Als je goed kijkt, zie je dat bij het wer overeind zetten van de
pilaren een zuiltrommel te weinig is gebruikt. lemad merkt terecht op dat
“een beunhaas” aan het werk was.

Langs de andere kant van wat ooit de Zeustempel waseren we terug.
Mooie gelegenheid om de rotsblokken te beklimmen exen blik te werpen
op twee liggende telamons, één reconstructie en aeder verbrokkelde
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resten van een origineel. Ze zijn uit voorgevormdeotsblokken opgebouwd.
Het is of de reuzen liggen te slapen met hun armemder het hoofd.

Tempel van “Castor en Pollux” Telemon, als eeande reus

Davide brengt ons naar de kust, naar hotel Baia d’'lisse, hoog boven het
strand gelegen, met uitzicht op zee. Het zou vijtexren kunnen zijn, zoveel
luxe en marmer, grote kamers met balcon, binnentuien met olijven en
cactussen, gezellige zithoekjes hier en daar in hggbouw, terrassen op
meerdere niveaus en een zwembad. Op een groot tesrgenieten we van een
drankje en het uitzicht op zee, waar de zon zich idonkere wolken hult.
Sommigen nemen een duik in het zwembad. Een terrash daalt af naar

het strand. In het zand staan hier en daar witte nicissen nog in bloei. De
schemer daalt snel, de bewaker sluit de strandpoart

Uitzicht vanuit hotel Baia d’Ulisse

Er is geen restaurant in de buurt, dus heeft de o@nisatie een gezamenlijke
diner geregeld in het hotel. Prachtig restaurant ereen luxe etentje met
heerlijke wijn. De stemming zit er dan ook goed inNa afloop heeft Davide
nog een verrassing: een avondtour langs verlichtempels. Vooral die van
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Concordia doet het goed in de duisternis. Dat haddede oude Grieken eens
moeten zien. Davide gunt ons verschillende fotoste@n eindigt met een
rondje Agrigento. Hij is in een uitbundige bui en naakt tot besluit nog drie
ererondjes over een rotonde. Een leuk einde van eprachtige dag.

Bella en de tempel van Hercules in Agrigento

7° DAG, VRIJDAG 12 OKTOBER:
HERACLEA MINOA, SELINUNTE EN MARSALA

Min of meer langs de kust rijden we naar de opgravig van Heraclea
Minoa, ooit een Griekse stadstaat. De naam is verbden met twee
mythologische figuren. In de eerste plaats met Hecdes, die in een
worstelwedstrijd met een lokale held het westen vaS8icilié zou hebben
verworven. Dat verklaart waarom een Spartaans legenog eens een poging
heeft gedaan hier uit naam van Heracles een kolonie stichten. Ze werden
echter verslagen en verjaagd. De tweede naam slaat koning Minos van
Kreta, die hier zou zijn geland op zoek naar de bednde luchtvaartpionier
Daedalus. Hij zou toen deze stad hebben gesticht.

Hoe dan ook was Heraclea Minoa in de®®euw een Griekse kolonie, een
voorpost ten opzichte van de Carthaagse steden ietwesten van Sicilié. In
de loop van de eeuwen hebben Grieken en Carthagess later ook de
Romeinen elkaar deze stad betwist. Uiteindelijk waket een van de laatste
steden die de Romeinen op de Carthagers veroverdeda een verwoestende
slavenopstand in 104 hebben de grootgrondbezittede stad verlaten.

Hoewel het een warme dag is, brengt een bries aar Hust wat verkoeling.
De opgraving ligt op een landpunt vrij hoog boven e, met een weids
uitzicht op de kust. Het eerste wat opvalt, is eewonderlijke grijze
constructie van geweldige afmetingen, waaronder hé¢heater blijkt te
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liggen. Jona ligt toe dat men hier archeologischeonservering de voorkeur
heeft gegeven boven de ervaring van de bezoekersa#i is het dan ook
zeker niet.

Van de stad is niet veel meer over dan wat ruinegerspreid over de heuvel.
Een tweede dak verbergt een gedeeltelijk gerestawes huis met vele
vertrekken. Versieringen zijn er niet te zien. Terwjl we wat over het terrein
ronddwalen, pakken zich verderop boven de kust dordre wolken samen en
rommelt het onweer. Grote zwermen spreeuwen trekkexoorbij, een
voorbode van de herfst. Tot slot nemen we nog eeilje in het piepkleine
museum bij de ingang van het terrein, met slechtscat uitstalkasten.

Vooral de sierlijke vaasjes vallen op.

Heraclea Minoa: Theater onder dak Griekaasje

Het dreigende onweer weet vandaag niet meer dan wspetters te
produceren, dus niets weerhoudt ons de tempels v&elinunte te bezoeken.
Het was in de Oudheid de meest westelijke Griekselonie, lange tijd een
Griekse enclave in een door Carthagers beheerst gell. Ze werd rond 650
v. Chr. gesticht door kolonisten uit Megara. De naim slaat op de wilde
selderie die hier overal groeide.

In de 5° eeuw v. Chr. was dit een welvarende stad met grotempels en met
havens bij de monding van twee rivieren. In 409 \Chr. werd de stad door
een gemeenschappelijke actie van Carthago en Segegéplunderd en
verwoest. Toen Selinunte in 250 v. Chr. opnieuw wedraangevallen, trokken
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de inwoners weg om zich te vestigen in Lilybaeumghlatere Marsala. De
tempels zijn echter niet door vijanden verwoest, ma door een zware
aardbeving. De havens zijn dichtgeslibd.

Bij de ingang naar de belangrijkste tempels, op eelmeuvel ver van de kust,
staat een overzichtsbord. Heel prozaisch worden dempels aangeduid met
E, F en G. Over een kale vlakte wandelen we naarrtgel E, mogelijk
gewijd aan Hera, vrouw van Zeus.

Het is alles Dorisch wat we hier aan tempels aantifen. In het klassieke
Griekenland en ook hier keek men neer op de lonisehstijl van bouwen.
Men gaf de voorkeur aan stoer en eenvoudig. En indgaad, tempel E mag
er best wezen. We mogen zelf verder rondkijken, ma&rijgen wel een
waarschuwing mee: “Niet op de ruines klimmen.” Voomwie zou dat nou
bedoeld zijn? Vrolijk kwetterende spreeuwen hebbele tempel als
woonplaats bezet. Boven op de kapitelen zijn zij deaas.

We lopen nog even om de puinhopen heen van de vaide twee tempels. Er
moet een gigantisch bouwwerk bij gestaan hebben, waer liggen overal
zuiltrommels van reuzenafmetingen. Hoe hebben zealboit op elkaar
gekregen!

Tempel E in Selinunte Zuiltrommels van gantische afmetingen

Vandaag lunchen we weer aan het strand, op het owdekte terras van
restaurant Zabbara. Aan lange tafels gezeten gengst we bij het ruisen van
de branding van een heerlijk buffet, veel keus uivis en groenten. Goed
gevonden, Davide.
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Op weg naar de Akropolis van Selinunte moet Jona kyt dat vandaag zijn
boek “De rand van het rijk” in het Engels vertaald naar de drukker gaat.
Daar heeft hij nog tijdens onze reis veel “gedoe” Be gehad, terwijl hij als
oudheidkundige wel wat anders aan zijn hoofd heefizoals “booswichten
bestrijden en a la Indiana Jones blondines bevrijde.” Die badinerende
opmerking zal wel slaan op verschillende blonde daes in ons gezelschap.

Bij het tickethuisje, aan het begin van de weg naaile oude stad, reageert
niemand op de bus, die toch opvallend voor de deparkeert. Zeker met
hun siésta bezig. Langs een stuk van de oude stadsm met uitzicht op zee
en strand, wandelen we het vroegere Selinunte binneBij een grote
zuiltrommel krijgen we uitleg over de verbinding tussen twee van die
stukken pilaar, om ze stevig op elkaar te zetten. ©de onderste zat in het
midden een vierkant uitsteeksel, terwijl in die erloven een vierkant gat
werd gehakt. Ab heeft bij een bezoek aan Baalbelq Libanon, geleerd dat
er bij die verbinding sprake was van lood om oud ger. Op de onderste
trommel werd een ijzeren verbindinsstuk gezet, daagoot men lood omheen
en dan werd het andere blok er bovenop gezet.

Oude terrasmuur van Selinunte In het klassielSelinunte

In de ruinestad staan vier tempels, A tot en met Dyaar niet veel meer van
over is. Op een groot bord wordt uitgelegd dat memoor de tempels alleen
maar letters gebruikt, omdat het niet zo duidelijkis aan wie de
verschillende heiligdommen waren opgedragen. De d## schijnt die van
Apollo te zijn geweest. We lopen wat dieper de ruégstad binnen.

Op de vloer van een huis is met witte mozaieksteges een wonderlijke
afbeelding aangebracht. De poppetjes lijken wel oge tekening van een
klein kind. Het zijn echter magische tekens van d€arthagers, stammend
uit de 5° eeuw v. Chr.



Symbolen van Carthaagse goden

De twee stokjes, zoals Jona ze noemt, verbeeldengdel Eschmun, dat is
Hermes bij de Grieken, de Romeinse Mercurius. Hetqppetje in het
midden verbeeldt de oppergodin van Carthago, TanitDit moet
oorspronkelijk een Carthaags huis zijn geweest, datoor Grieken is
overgenomen. Zo’n goddelijk teken waar je overheelep, dat was niet
oneerbiedig bedoeld. Beeldjes van goden werden ie ©udheid bij de bouw
vaak in de vloer gemetseld, om te zeggen: “De godein in dit huis
aanwezig.” Trouwens, ook de doden werden bij sommégvolken onder de
vloer begraven. “Opa lag dan onder je voeten.”

We wandelen over de cardo, de centrale weg van Srlnte, tussen
overwoekerde ruines door naar de andere kant van d&ad, waar de resten
staan van een stadspoort. Het is meer een fortifita. Op een groot
informatiebord wordt uitgelegd dat deze poort en deware muren van
viereneenhalve meter dik zijn aangelegd na de catasfale aanval van de
Carthagers in 409 v. Chr. De herbouwde muur omsloatindsdien een veel
kleiner deel van de stad dan voor die tijd, zodate beter te verdedigen was.
Torens links en rechts van de poort waren geschiktoor de plaatsing van
katapulten.

De meerderheid van de groep besluit de hitte te tteeren en Jona te
vergezellen op een lange wandeling naar de anderark van de rivier
Modione, waar hoger op het terrein ergens de heildpmmen liggen van de
chtonische goden, of wat daar van over is. Een laaglingerweg voert ons
omhoog naar de onherkenbare resten van enkel temygelBij de Grieken
waren ze gewijd aan goden als Zeus, Hera en Demetearaar er zijn geen
inscripties gevonden, dus we weten niet welke naamnj welk heiligdom
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hoort. Bij de Carthagers hadden ze andere namen ede Romeinen gaven er
weer hun eigen draai aan. Je zou kunnen zeggen: “@wolutie der goden.”

Bij de oude cultus van de chtonische goden spelefiavbeeldjes met twee
gezichten een grote rol. We zullen ze zien in hetuseum in Palermo. Wat
het voorstelt, weten we eigenlijk niet. In die oudéjden ging het bij religie
om het juiste handelen, vooral de goden tevredenedien met een offer.
Persoonlijk geloof, zoals wij dat kennen, speeldesgn rol.

Resten van een stadspoort van Selinunte Kust van Selinunte

Vermoeid van al dat wandelen gaan we op weg naar Msala, een stad op
de zuidwestpunt van Sicilié, waar we overnachten.@naam dankt de plaats
aan de Arabieren: “Marsa al-Allah”, haven van god.Dit is het oude
Lilybaeum van de Carthagers, hun belangrijkste mamebasis op Sicilié.

Hotel President staat wat van de weg af, buiten heentrum. Het is een
gigantisch gebouw met enkele vleugels, veel marmen tapijten, grote
kamers, maar wat verwaarloosd hier en daar, verganglorie. Binnen is het
benauwend warm, alsof ze er nooit frisse lucht biren laten. Gelukkig
voldoet het zitje bij de bar uitstekend om even bife komen. Het lijkt erop
dat naast de baliemedewerker het hele hotel wordtegund door slechts één
enkele bediende, die ijverig heen en weer rent eelis nog wijn weet te
schenken.

De restaurants liggen ver weg in het centrum. De loddstraat richting kust
wordt luxer naarmate je hem volgt, is op een bepadlmoment als
wandelstraat geplaveid met versleten marmer en letchaar de centrale
Piazza Republicca, met kathedraal. Daar is een ptikke bijeenkomst aan
de gang, met veel vlaggen en luide muziek. Vooraingeren zijn op de been.
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Zal vast wel te maken hebben met de regionale veeaingen die 28 oktober
op Sicilié worden gehouden. Op veel plaatsen hebbere de posters zien
hangen. Eigenlijk is het geen goed idee om in eemalle zijstraat van dat
plein buiten aan tafel te gaan. Vanaf een podium sekt een leider een lange
en opgewonden redevoering af, een gezette man, kademet een pluk haar
in zijn nek, een grote snor. De luidsprekers staawol open. Horen en zien
vergaat ons als hij bij tijd en wijle zichzelf opzweept tot luid gebrul. Telkens
reageert de menigte met donderend applaus. Eet smelifk.

8° DAG, ZATERDAG 13 OKTOBER:
MUSEUM VAN MARSALA, REGEN, SEGESTA.

Een dreigende lucht voorspelt niet veel goeds en dand steekt op. Vlak bij
zee zet Davide ons af nabij het Museo Archeologiceen voormalige
distilleerderij, bestaande uit twee grote magazijne die zijn ingericht als
museum. De beperkte collectie bestaat uit prehistmche voorwerpen,
vondsten uit Lilybaeum, Mozia en nog wat van de Gaken. Mozia, het oude
Motya, ligt op het eilandje San Pantaleo, vlak voode westkust van Sicilig,
in een lagune. Dit was een belangrijke Carthaagseederzetting, door de
Feniciérs gesticht in de 8eeuw v. Chr. Toen ze later Lilybaeum stichtten,
raakte Motya in verval. Het plan is vandaag met eeneerboot over te
steken naar het eiland om een bezoek te brengen ad@ opgraving.

Museumhal met resten van een Fenicisch schip envaz  Afbeelding in een huisaltaar van Tanit

In een van de zalen liggen de restanten van een kasch schip, datin 1971
in de lagune werd blootgelegd. Het vaartuig is 35 eter lang en had 68
roeiers. In een vitrine liggen ijzeren nagels vandt schip, die wonderlijk
genoeg niet zijn weggeroest. Verder valt in die haen verzameling enorme
vazen op. In de andere zaal zijn de opvallendsteusiken een welgevormd
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marmeren vrouwenlichaam zonder hoofd, volgens de étichting de godin
Iside, uit de Z eeuw v. Chr., en verder een huisaltaar dat, gelep de ons nu
bekende motieven, aan de godin Tanit was opgedragen

Het is in het museum streng verboden te fotografere videocamera'’s
volgen ons overal, suppoosten letten scherp op, miaach lukt het sommige
stoutmoedigen enkele fraaie opnamen te maken.

Als we buiten komen, is de bui losgebarsten. Uit eavaait een kille wind.
Niemand is erop gekleed, dus dat wordt hollen naate bus. Een grotere
teleurstelling is dat we met zulk hondenweer een aatocht naar Motia wel
kunnen vergeten. Goede raad is duur. Terwijl we daode hozende regen
noordwaarts rijden, komt Ab met een idee: op onzeaute ligt ergens een
modern kunstmuseum dat wellicht een bezoek waard.iglet wordt dus
Museo d’Arte Contemporanea in Calatafimi.

Daar we de tijd hebben, gaat Jona wat dieper in oge persoon van de
volksheld Garibaldi, die zich inzette voor de onafankelijkheid van Italié.
Hij landde ooit hier in de buurt, bij Marsala, met zijn carbonari, de
“kolenbranders”, en bevrijdde Sicilié en Zuid-Italié van de overheersing
van de Spaanse Bourbons in Napels. Hij was echteoloeen sympathieke
man, “uit het juiste hout gesneden”, die bijvoorbekl niet wilde meedoen
aan de vernietiging van Rome en die in zee sprongnceen matroos uit het
water te redden.

Het kunstmuseum biedt een collectie moderne schildgn. Op een enkeling
na heeft de groep daar wel waardering voor. Intussetrekt het regenfront
grotendeels voorbij. Davide weet een restaurant voale lunch, een
vormalige stationsrestauratie. De laatste trein isang geleden
voorbijgekomen. Het tweegangen-diner met wijn valgoed in de groep.

Op naar het nabijgelegen Segesta. De stad zou in & eeuw v. Chr. zijn
gesticht door Elymiérs, die beweerden vluchtelingete zijn die aan de val
van Troje waren ontsnapt, maar sommige wetenschappedenken dat ze
ergens van het Iberisch schiereiland kwamen. Ze njzeker beinvioed door
de Grieken, want er zijn geschriften gevonden in @eonbegrijpelijke taal,
waarin het Griekse alfabet is gebruikt.

Voor de latere Griekse bewoners van Segesta wasiBehte de aartsvijand.
Rond 415 v. Chr. riep Segesta de Atheners te hulpden Selinunte — wat
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leidde tot de desastreuze expeditie van de Athendreggen Syracuse — en
enkele jaren later zochten ze steun bij de Carthagg, met de eerder
vermelde verwoesting van Selinunte tot gevolg. Deraak kwam een eeuw
later uit Syracuse, toen Agathocles de stad verwdes waarbij duizenden
inwoners omkwamen. De stad werd herbouwd. In de Roemnse tijd
verhuisden veel bewoners naar de kust, waar betehfmndelsmogelijkheden
waren. Uiteindelijk werd Segesta verwoest door deahdalen.

Wij komen alleen voor een bezoek aan de tempel, anlaatste van deze reis.
Hij staat buiten de vroegere stad op een heuvel, dat we stevig moeten
klimmen. Het regent nog steeds, dus regenjassen aam paraplu’s in de
aanslag. Voordeel is dat er momenteel niet veel ta&en zijn. Wat het eerst
opvalt, is dat de tempel nog stoer overeind staaipisch Dorisch, op zijn 36
zware zuilen. Het is onbekend voor welke godheidjhwvas bedoeld. Deze
tempel uit de 5 eeuw v. Chr. is niet opgegraven of weer opgebouwahaar
heeft er altijd zo gestaan. Wel hebben Duitse arcbégen ter versteviging
ooit metalen banden om de blokken van de bovenbal&ten bevestigen.

Dorische tempel van Ssa Tempelkauwen

De tempel is vermoedelijk nooit afgebouwd: er is gmn cella in gezet, er
heeft nooit een dak op gezeten en de pilaren zijnat voorzien van groeven.
Bovendien zitten er hier en daar nog uitsteekselgpade zuiltrommels,
waarmee ze werden opgetild en die normaal gesprokeverden verwijderd.
Toch is hij indrukwekkend. Grappig zijn de stelletjes kauwen die niet onder
de indruk zijn en boven op het heiligdom elkaar hehof zitten te maken.
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Na een rondje tempel komt het idee op dat een grosfoto hier op zijn
plaats is. Het regent nauwelijks nog, dus het karzjj het dat de bonte
regenkleding bij zo’n tempel wat uit de toon valtAb werpt zich zelfs op de
grond om een goed plaatje te schieten.

De hoofdweg voert over talrijke viaducten en doordnge tunnels naar
Palermo. Vlak voor de stad buigen we af het binneahd in, naar het stadje
Monreale, de koninklijke berg, waar nog een bijzondre kathedraal valt te
bezien. Een Siciliaans gezegde luidt:"Hij die naaPalermo gaat zonder
Monreale te bekijken, komt als een ezel en gaat a¢&n varken weer terug.”
Dat risico willen we niet lopen, dus wandelen we apoedig door het stadje
omhoog naar wat Jona benoemt als “een wereldwondeo mooi”.

De kathedraal moet een staaltje zijn van Arabisch-Nrmandische
bouwkunst, samen met het benedictijnerklooster errast, dat rond 1180 is
gebouwd in opdracht van Willem Il, een van de Normadische koningen
van Sicilié. Het zal Jona benieuwen of we vandaagwgoon terecht kunnen
in de kerk. Telkens als hij hier kwam, was er waté doen, een mis of een
trouwerij. Hij trof het nooit. Hij heeft ons geadviseerd vooral ook de
kloosterhof te bezoeken, net zo mooi. Let daar oe pilaar waarop de
afbeelding is te zien van een man die een stier alhd. Lijkt wel wat op oude
afbeeldingen van de oosterse god Mithras, die eeties doodt. “Ik heb Dan
Brown gevraagd wat dat hier is, maar zelfs die wishet niet.” Wellicht heeft
de maker ergens die Mithrasafbeelding gezien en heagemaakt, zonder te
beseffen dat het bepaald geen christelijke afbeeld is.
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Het geluk is met Jona, dus ook met ons: de kathedsis gewoon open en de
drukte valt erg mee, want hier komen dagelijks duienden toeristen op
bezoek. Hoe mooi het interieur is, valt moeilijk tezeggen, want de kerk is
schaars verlicht, met uitzondering van de helverliete apsis, waar een zes
meter hoog mozaiek van Christus Pantokrater het salende middelpunt
vormt, op de zijmuren omringd door rijen heiligen. Het valt op dat ze
allemaal streng kijken, zelfs wat zuur, zoals je daeigenlijk in alle kerken

en kloosters hetzelfde ziet. Uiteraard zegt dat meever de visie van de
kunstenaars dan de betrokkenen zelf, maar toch....

Christus Pantokrater in de dom van Monreale Klooster van Monreale

Een bezoek aan de 12e-eeuwse kloosterhof is indeadade moeite waard. Je

mag alleen in de tuin en de zuilengang eromheen, aradaar valt genoeg

fraais te bewonderen. Elk tweede paar witmarmerenulen is voorzien van

een gedraaid reliéf in felle kleuren. De kapiteleaijn rijk versierd, soms met
een complete beeldengroep.

We kijken nog even rond op het Domplein,
genieten op een terras van een cappuccino en
dalen weer af naar de bus. Het minder goede
nieuws is dat Vivian door kwajongens met
een buks in haar nek is geschoten — met niet
meer dan een pijnlijke plek komt ze er goed
~— , van af. Dan gaat het op Palermo aan, naar

Rijk versierde kapitelen het ons bekende hotel in de Via Roma. Het
weer is 's avonds aardig opgeknapt, zodat een gergktentje op een van de
vele buitenterrassen van de stad weer tot de mogkheden hoort.
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9° DAG, ZONDAG 14 OKTOBER: PALERMO

Het weerbericht op deze zondagmorgen is “zon, zomon”, als we Jona
mogen geloven. Mooi weer om een bezoek te brengemale Cattedrale
della Santa Maria Assunta, van Maria ten Hemelopneimng. We rijden
erheen via de Porta Nuova. De dom staat er indrukwkiend bij, groot, met
meerdere torens links en rechts en een koepel inthaidden. In de 6 eeuw
Is hier een Byzantijnse kathedraal gebouwd. De Ardabren maakten er na
hun verovering van Sicilié een moskee van, met kanachool, bibliotheek en
badhuis. Onder de Normandiérs werd het uiteraard wer een kathedraal.
In 1169 werd dit oude bouwwerk door een aardbevingerwoest. Tien jaar
later begon de herbouw en het werd een typerend draai voorbeeld van
Arabisch-Normandische architectuur.

Van de 14 tot de 16 eeuw is de kerk meermalen uitgebreid, in de f&euw
tenslotte werden er wijzigingen aangebracht in henterieur en werd de
koepel erop gezet. Er zijn enkele onderdelen van aride kerk in de
kathedraal verwerkt. Zo stamt het mozaiek boven déoofdingang uit de
Byzantijnse periode, terwijl de zuil bij de ingangmet een inscriptie uit de
koran van de moskee afkomstig zal zijn.

Kathedraal van Palermo Mozaiek boven de deur uit de Bamtijnse tijd

Welgemoed stappen we de dom binnen, maar weer mis: is een dienst aan
de gang, zodat we achterin moeten blijven. Je moep Sicilié er kennelijk
niet op vertrouwen dat kerken toegankelijk zijn opde tijden die op internet
staan vermeld. We zien wel wat van het classicistise interieur, met
massieve pilaren en bogen, maar missen jammer gemgoge graftomben van
de eerste Normandische koning van Sicilié, Rogiel,len van diens zoon
Frederik Il, die ook keizer was van het Duitse rijk Hun sarcofagen staan
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ergens in een zijkapel. Dan nemen we maar een kigjop het grote plein
voor de dom en genieten van de zon. Opvallend zifte twee stenen
bisschoppen bij de poort van het terrein, niet vanwge hun status, maar
omdat ze elk op hun rug een kerstreliéf dragen.

In de zijstraat blijkt dat de westgevel met twee ataden is verbonden met
een grote klokkentoren aan de overkant. Wederzijdssteun. Er staan daar
twee versteende bewakers voor de oude ingang vand@m: een
bedelmonnik en aan de andere kant zo te zien de agiel Petrus, die zijn
vinger op een vreemde manier naar ons opsteekt.

Er is nog tijd genoeg voor sommige ondernemende tien om de Porte
Nuova van nabij te bekijken. Die hebben we op de este dag ook even
gezien. Hij is gebouwd ter ere van het bezoek in 35 van Karel V aan
Palermo. De toren stortte in 1767 in door een buskitontploffing, maar
werd herbouwd, nu met een bovenverdieping en pirardevormig dak.
Eigenlijk is het raar dat het autoverkeer in een va de hoofdstraten van het
historische centrum er gewoon doorheen raast. Roeaiaslag geeft de
onderkant een smerige kleur.

Petrus bij de kathedraal Porte Nuova

Intussen is het al lang duidelijk dat we ons geplaie bezoek aan het
archeologisch museum kunnen vergeten. Gesloten wegeserbouwing.
Daar is Jona toch echt nijdig over. Waarom heeft dagent dat niet
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doorgegeven? Gelukkig weet hij een goed alternatidfiet Palazzo
Normanni, niet ver van de kathedraal. Het is het kainklijk paleis en
centrum van de macht sinds de Normandische koningdgier Il het
oorspronkelijk Arabische kasteel uit de § eeuw tot zijn residentie maakte.
Hier hield Frederik Il hof en nodigde hij geleerdenen kunstenaars uit.
Het bruine paleis ligt stoer en vierkant aan het eid van een omhoog
lopende watertuin, die net als het bouwwerk uit dérabische tijd stamt.

Een ticket is verplicht om binnen te komen en fotagferen is streng
verboden. Beneden mogen we alleen vanachter een haéken in een zaal,
waarvan de zoldering en de wanden hier en daar veesd zijn met kleurige
fresco’s. Prachtig is de schildering van de Grieksgod Hephaistos die een
harnas voor Achilles aan het smeden is.

In een nis tegen de achterwand valt de grote tegdrHing op tussen een wat
romantisch ogend tafereeltje met blote dame en erlven de gestileerde
blauwe medaillons met pauwen. Die onderste afbeefd) komt vast niet uit
de Arabische periode. Toen de Arabieren hier heersh, is aan deze kant
van de zaal de mihrab geweest, een islamitische gelsnis. Het lijkt ook niet
waarschijnlijk dat de Normandische vorsten opdrachthebben gegeven voor
de blootpatrtij. Die lijkt eerder uit een latere mee frivole periode te
stammen.

Watertuin en Palazzo Normanni in Palermo Mihrab met frivole schilderiig

Via een wenteltrap bereiken we de hogere verdiepireg. Overal in de zalen

valt het zware metselwerk op, met fraaie bogen bowede doorgangen, maar
veel is er verder niet te zien. Wat vitrines met gaseleerd koperwerk, vazen
en schalen. Overal kijken suppoosten streng toe.
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Hephaistos smeedt een harnas voor Achilles Medaillonmozaiek met pauwen

Tegen het middaguur heeft Jona verzamelen geblazéi de bus. Een van
de dames die bij de achterdeur wil instappen, wordhog bijna beroofd van
haar tas, maar Jona’s dreigende blik brengt de boegcht op andere
gedachten. Terecht. Het is tijd voor de “slotlunch’ Daarvoor heeft Davide
de kust verkend en een visrestaurant gevonden, viaan de zeekant, in een
dorp even ten noorden van Palermo. Op deze mooiermtagmorgen is het
bijzonder druk in de badplaats.

We verwachten op deze warme dag een terras aan hvedter, maar
Trattoria Delfino beschikt alleen over een binnenrumte. Davide heeft niet
voor niets hoog opgegeven over dit restaurant, wamtat volgt, mag een
visbachanaal heten, althans voor wie ervan houdt.&schalen blijven
komen: zwaardvis, garnalen, inktvis, mosselen, kréeen nog meer. Alleen
enkele vegetariérs en vlieeseters komen er beroerdnaf. Daar heeft de kok
helaas geen verstand van. Grote lappen taai vlees €lappe patat is hun
deel.

Het rumoer in de eetzaal begint langzamerhand te iggen tot grote hoogte,
niet alleen door de heerlijke wijn, maar ook doorda steeds meer grote
families aanschuiven, van opa en oma tot de kleinkileren. Ondanks het
lawaai weet Jona toch een dankwoordje tot Davide techten, die zichtbaar
geniet van het gezelschap en het eten. Zijn rijkweikiten en
aanpassingsvermogen mogen worden geroemd.

De middag is nog jong als we verder gaan. Sommigéebben na de
overvloedige maaltijd wel wat rust nodig, anderenrekken erop uit in het
kustplaatsje of in Palermo. De moeite waard is eeamandeling naar het
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centrale kruispunt van Palermo, de Quattro Canti, etterlijk de “Vier
hoeken van de stad”. Die laten ze je daar zien. wee grote verkeersaders
door de stad kruisen elkaar op dit knooppunt, waain 1620 de vier gevels
van de omringende gebouwen met stenen ornamenten fmteinen zijn
versierd. Een nogal barok geheel.

Wie daar in de buurt is, mag zeker het dichtbij getgen Piazza Pretoria niet
missen, nog meer barok. Het plein wordt grotendeels beslag genomen
door de Fontana Pretoria, die het plein de bijnaaniiazza del Vergogna
heeft gegeven, "Plein van de Schande”, vanwege dalesblote figuren die de
fontein sieren. Rond het grote bassin staan of ligg meer dan dertig naakte
nimfen, tritons, goden en jongelingen. Het kunstwésrwerd in de 16 eeuw
door een Toscaanse beeldhouwer ontworpen voor eeitlavin Florence,
maar al gauw aan Palermo verkocht. Het verhaal gaadat boze nonnen van
een nabij klooster de neuzen van de naakte mannddg figuren er ooit af
sloegen. Daar is niets meer van te zien na een retdijke restauratie. Er is
nu een sierhek rond de fontein geplaatst om verdeischade te voorkomen.

Eén van de Quattro Canti in Palermo Fontan#&retoria op het “Plein van de Schande”

Zo zit Palermo vol met pleinen, leuke hoekjes, kedn, kloosters en andere
historische gebouwen. Enkelen van ons nemen eenkg aan de zeekant
van de stad, waar autostromen over brede avenuesontrazen. In de
vallende schemer worden de lichten ontstoken, eemgsagiersschip verlaat
de haven. Zwarte luchten voorspellen niet veel gosdmaar de bui drijft af
naar zee. TijJd om een restaurant te zoeken in heeatrum.
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Bij ons hotel in de zijstraat is men al de hele damet veel drukte bezig een
groot podium op te bouwen, waar ’'s avonds, als remine voor een of ander
magazine, een schoonheidswedstrijd wordt gehoudeat betekent
oorverdovende muziek en mooie juffrouwen die schaargekleed parmantig
over het podium heen en weer stappen. Niets voor ®dus en gelukkig
stoppen ze zodanig op tijd dat de nachtrust er nieander hoeft te lijden.
Slaap wel.

Avoraiemer aan de waterkant van Palermo

10° DAG, MAANDAG 15 OKTOBER;:
PALERMO EN TERUGREIS

Volgens het programma zouden we deze ochtend vrijogen besteden in
Palermo, maar Jona neemt het voortouw, want er zijmog enkele
interessante punten in de stad die we niet mogen ssien. Allereerst is er de
Capella Palatina, de koninklijke kapel van koning RFogier Il, met beroemde
mozaieken versierd. Het is maar een korte busrit.

De kapel is onderdeel van een koninklijk paleis, wavan ze er kennelijk
meer hadden in de tijd van de Normandiérs. Het gehav van drie
verdiepingen hoog bevat een grote binnenplaats, omgd door galerijen.
We moeten op de eerste etage zijn. Als je deze kadpanenkomt, sta je echt
even met open mond: wat een pracht! Eigenlijk overadig. Alle wanden en
de zoldering zijn versierd met kleurrijke mozaiekenen schilderingen. Je
weet nauwelijks waar je kijken moet.

Naast afbeeldingen uit het leven van Rogier |l beéén de mozaieken voor
christenen belangrijke gebeurtenissen af, zoals d®muw van de ark, de
verwoesting van Sodom en de geboorte van Jesus.da absis treffen we de
derde Christus Pantokrater van onze reis aan, nauvligks verschillend van
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de vorige twee. Uiteraard weer omringd door aposteh en heiligen. Sint
Nicolaas ontbreekt uiteraard niet. De ingelegde vieren en muren zijn van
kleurig marmer. Arabische ambachtslieden maakten hieeprachtig gesneden
en beschilderde houten plafond. Je kijkt onwilleketig te lang naar boven,
met een stijve nek als risico.
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Christus Pantokrater Sanctus Nicolaus

Voor de volgende bezienswaardigheid, de San Giovaruegli Eremiti,
eenvoudig gezegd de Heremietenkerk, lopen we eeju tzoekend op en neer,
riskeren we twee keer ons leven bij het overstekaran een drukke autoweg,
maar hij blijkt toch dichtbij te zijn. De eerder genoemde Rogier Il gaf ook
hier de opdracht tot de bouw van kerk en klooster.

Jona weet alles van heremieten. Toen teveel chrign in de 12 eeuw een al
te werelds leven gingen leiden, ontstond een teganvieging, waarbij men op
zoek ging naar verinnerlijking. Brave lieden, herenmeten, trokken zich

terug in de eenzaamheid om rustig te kunnen mediten en bidden.
Aanvankelijk was de woestijn of de wildernis een idale plek om een hutje
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te bouwen, maar al gauw gingen zulke kluizenaars joelkaar in de buurt
wonen, “apart en toch samen”. Later ontwikkelden zth daaruit de
kloosters. Hier in Palermo gingen de heremieten ide buurt van het paleis
wonen — vreemd eigenlijk vanuit hun idee van afzoreting - en als goede
vorst bouw je dan een kerk en een klooster voor hen

In de gerestaureerde kerk is behalve het metselwerket zoveel te zien. Het
was een sobere kerk, want heremieten en mooie vasng gaan niet samen.
Het dak bestaat uit meerdere gemetselde koepels. tDaoet een lastig
karwei zijn geweest, om met bakstenen zodanig eendpel te metselen dat
hij niet instortte. Volgens Jona waren in de Oudheal de koepels allemaal
van beton, waarbij steeds kleinere betonringen wereh opgestapeld. Zo
bestaat de enorme koepel van het Pantheon in Romg meven ringen. De
Arabieren gebruikten echter bakstenen. Daar hebbede Europeanen de
kunst waarschijnlijk van afgekeken. Kort gezegd: Patheon een
“ringkoepel”, hier “een stenen koepel”, een grotennovatie. Jona wijst op
de gemetselde boogjes in de hoeken van de koepét, kel steun bieden aan
het grote gewicht erboven. Binnen zo’'n boog schildgée men dan meestal
een evangelist. lemand merkt op dat de koepel waare onder staan op “een
iglo” lijkt. Een aardige vergelijking.

F . . S EITE L. B T\
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Heremietenkerk in Palermo Een weelderige kloosterhof

De kloosterhof doet rijker aan dan de kerk: de gangn zijn voorzien van
ranke pilaren, de kapitelen van sierlijke bladkrullen, bomen en klimplanten
maken er een weelderige tuin van. Dit is opnieuw eanooie plek voor een
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groepsfoto. Nu zonder opvallende regenkleding. Egrasserende toerist
wordt gestrikt om de plaatjes te schieten. (foto ope laatste bladzijde)

Jeanna bedankt Jona voor zijn werk als reisleider:Je hebt ons op
onnavolgbare wijze over het eiland geleid.” Het isf hij vele laatjes
opentrekt uit een grote ladenkast. Wat heeft hij oa veel interessante dingen
verteld! Daarbij was het mooi weer en hadden we edauke groep. Alleen

de groepspot had wat voeten in de aarde, maar datMam wel weer goed.

Jona haakt erop in. Die groepspot, daar moeten weep les uit trekken voor
volgende reizen. Verder vindt hij Sicilié een mooeiland om een groep rond
te leiden, het was gezellig en ook leuk weer eernisuwe gezichten te zien.
Niet alles in de reis ging echter naar zijn zin, zs dat gesloten museum
hier in Palermo en kerken waar we niet in konden. ldt zij zo.

Na de koffie brengt Davide ons naar het vliegveldyaar we afscheid van
hem nemen. Een leuke kerel. De rest is reisroutinéachecken, wachten en
met Alitalia naar Milaan. Daar kunnen we alvast watwennen aan het
Hollandse weer, want het is er koud en regenachtigVat heerlijk tenslotte
dat je na zo’n lange zit in volgepropte vliegtuigemmp Schiphol weer frisse
lucht krijgt en je benen kunt strekken. Bij de koffers nemen we afscheid
van elkaar. Tot ziens en het ga je goed!
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